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Муќаддима 

 

Мувофиќи Матритсаи комиссияи Аврупоии Ислоњоти Сиѐсати 

Меморандум дар бораи њамдигарфањмї оид ба Барномаи бехатарии 

озуќаворї дар Љумњурии Тољикистон, бо маќсади таъмин намудани низоми 

иттилооти таъљилї ва тањлили вазъи бехатарии озуќаворї дар љумњурї ва 

мўътамадии маълумотњо, огоњонидани истифобарандагони маълумотњои 

бехатарии озуќаворї, инчунин, дар бораи тањия ва нашри буллетен њар 

семоња оид ба бехатарии озуќаворї ќарор ќабул карда шуда буд. Агентии 

омор аз соли 2005 ин љониб, оид ба бехатарии озуќаворї маводњои тањлилї 

пешнињод менамояд. Ин буллетени тањлилї дар се моњ як маротиба бо се 

забон (тољикї, русї ва англисї) аз нашр мебарояд. 

 

«Мафњуми бехатарии озуќаворї дастрас будани озуќаворї ба њамаи 

одамон њама ваќт барои њаѐти солим ва фаъолона зарур мебошад. 

Яъне тањти мафњуми бехатарии озукаворї ба миќдори кофї мављуд 

будани хўрокворї, хўроквории зикршударо дастрас кардани 

хонаводањо (чї аз бозор ва чї аз дигар манбаъ, ки ќобилияти кофии 

харидорї ба эътибор гирифта мешавад), инчунин ба миќдори зарурї 

истеъмол кардани хўрокворї дар назар дошта мешавад».  

 

 

 

Маълумотњои заминавї барои буллетен оид ба бехатарии озуќаворї 

инњоянд: истењсоли мањсулоти озуќа, мављуд ва дастрас будани озуќаворї, 

замини кишт, истењсоли мањсулоти кишоварзї, хусусиятњои умумии иќлим, 

вазъияти истеъмол ва саломатї, бо об таъмин будан, нарх ва 

нишондињандањои миќдорї, ки аз вазъияти бозори озуќаворї шањодат 

медињанд. 

Дар замимањои буллетен нишондињандањо барои Њуљљати Стратегияи 

миллии рушд барои то соли 2030 ва нишондињандањо дар бораи хўроки 

ањолї ва гурўњњои гуногуни иљтимоию иќтисодии он дарљ шудаанд. 
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Агентии омори назди Президенти Љумњурии Тољикистон њар семоња 

нашри буллетени иттилоотї дар бораи бехатарии озуќаворї дар Љумњурии 

Тољикистонро бо иштироки як ќатор вазорату идорањо (Вазорати молия,  

Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон, 

Вазорати мењнат, муњољират ва шуѓли ањолии Љумњурии Тољикистон, 

Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон, Вазорати наќлиѐти 

Љумњурии Тољикистон, Муассисаи давлатии обуњавошиносї ва ѓайрањо) 

тањия ва нашр менамояд.  

Нашрия барои мутахассисон ва њам барои њамаи хоњишмандон равона 

карда шудааст.  

Тавсия, пешнињод ва мулоњизањоро нисбати мазмуни буллетен ва шакли 

пешнињоди маълумотњои оморї ба Агентии омори назди Президенти 

Љумњурии Тољикистон ба нишонаи зер ирсол намудан мумкин аст. 

 

  

 

   734025 Љумњурии Тољикистон  

ш.Душанбе, кўчаи Бохтар, 17 

   Тел: (992372) 2212387 

Факс (992372) 2214375 

   Е-mail: stat@tojikiston.com  

                                http://www.stat.tj 
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МАЗМУНИ МУХТАСАР 
 
 
 

  

 Њаљми мањсулоти умумии кишоварзї дар моњњои январ - марти соли 2024 дар 
њамаи категорияњои хољагї 3530,9 млн. сомониро ташкил дод, ки нисбат ба 
њамин давраи соли 2023-юм бо нархњои муќоисавї 6,7 фоиз зиѐд мебошад, аз 
он љумла дар соњаи растанипарварї 112,4 млн. сомонї ѐ ки 22,4 фоиз ва 
чорвопарварї 3418,5 млн. сомонї ѐ 6,3 фоиз зиѐд аст. 

 

 Дар моњњои январ -марти соли 2024 њаљми истењсоли гўшти чорвои калон ва 

майда (дар вазни зинда) дар њамаи категорияњои хољагињо 44176 тоннаро 

ташкил намуд, ки нисбат ба њамин давраи соли 2023-юм 14,6 фоиз зиѐд 

мебошад. Њаљми умумии истењсоли шир дар њамаи шаклњои хољагидорї дар 

моњњои январ-марти соли 2024 - ум 208212 тоннаро ташкил намуд, ки нисбат 

ба њамин давраи соли 2023-юм 6,1 фоиз зиѐд мебошад 

 

 Дар моњњои январ - марти соли 2024 нисбат ба њамин давраи соли гузашта  

воридоти молњои озуќаворї 13,2 фоиз зиѐд шудааст, аз он љумла воридоти 

картошка 3,4 баробар, меваљот ва бехмевањо 2,4 баробар, сабзавот 2,7 

баробар, ќанду шакар ва маснуоти ќаннодї 1,8 баробар ва тухм 7,7 фоиз ба 

миѐн омадааст.    

 

 Аз аввали соли 2024 нархи мањсулоти зерин: мањсулоти гўштї - 1,5 фоиз 

(гўшти гов - 2,9 фоиз, рони мурѓ - 2,6 фоиз ва гўшти гўсфанд - 0,8 фоиз);  

сабзавот - 8,3 фоиз (ќаламфури булѓорї - 27,3 фоиз, сирпиѐз - 12,9 фоиз, каду 

- 12,6 фоиз, карам - 4,8 фоиз ва бодиринг - 4,7 фоиз); мањсулоти ширї - 8,4 

фоиз, мевагињо - 7,7 фоиз, биринљ - 4,4 фоиз ва гўшти моњї - 2,8 фоиз ќимат 

шудааст. Зимнан, нархи равѓани пахта - 8,2 фоиз, сабзї - 6,1 фоиз, бехпиѐз ва 

шакар - 1,7 фоизї арзон шудааст. 

 

 Шумораи ќуввањои корї (ањолии машѓули кор ва бекорони расмї ба ќайд 

гирифташуда) аз рўи бањои пешакї дар моњи марти соли 2024-ум 2664,5 њазор 

нафарро ташкил дод, ки аз љумлаи онњо 2616,6  њазор нафар (98,2 фоиз) дар 

соњањои иќтисодиѐт машѓуланд ва 47,9 њазор нафар расмї маќоми бекорро 

гирифтаанд, ки 1,8 фоизи шумораи ќуввањои кориро ташкил медињанд. 

 

 Манбаи муњимтарини даромади пулии хонаводањо дар семоњаи якуми соли 
2024 мисли пештара даромади мењнатї - 40,7 фоиз, пардохти нафаќа ва 
кўмакпулї  - 5,8 фоиз ва мадохилот аз фурўши мањсулоти кишоварзї - 13,3 
фоиз мебошад. 

 

 Дар семоњаи якуми соли 2024 истеъмоли нон ва мањсулоти нонї ба њисоби 

миѐна ба як нафар узви хонавода 43,33 килограммро ташкил медињад.  
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 Дараљаи музди њаќиќии мењнат (бо назардошти таѓйироти индекси нархњо) 
дар моњи марти соли 2024 нисбат ба моњи феврали соли 2024 -ум 4,9 фоиз 
зиѐд ва нисбат ба моњи марти соли 2023 -юм 9,7 фоиз зиѐд шудааст. 
 

 Музди мењнати камтарин дар моњи марти соли 2024 дар бахши воќеии 

намудњои фаъолияти иќтисодї дар кормандони кишоварзї, хољагии 

љангалпарварї ва моњипарварї - 965,62  сомониро ташкил дод. 

 

 Маблаѓи умумии ќарздорї аз пардохти музди мењнат бо назардошти солњои 
гузашта то охири моњи марти соли 2024 – ум 27731,4 њазор сомониро ташкил 
додааст. 
 

 Ќарздории аз њама зиѐд дар бахши воќеии намудњои фаъолияти иќтисодї дар 

истихрољи канданињои фоиданок - 15018,2 њазор сомонї (54,2 фоиз аз 

маблаѓи умумї), таъминоти об, тозакунї, коркарди партовњо ва дастрасии 

коркарди дуюмдараља – 3108,7  њазор сомонї (11,2 фоиз), сохтмон – 1240,3 

њазор сомонї (4,5 фоиз) ва истењсоли коркард (саноати коркард) – 630,4 њазор 

сомонї (2,3 фоиз) боќї мондааст. 
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ФАСЛИ I. НИШОНДИЊАНДАЊОИ ИЉТИМОИЮ ИЌТИСОДЇ 
Нишондињандањои иљтимоию иќтисодї, ки дар поѐн пешнињод шудаанд, вазъи 

умумии иќтисодиѐти мамлакатро барои тањлили њолати бехатарии озуќаворї тавсиф 
менамоянд.  
 

Љадвали 1: Нишондињандањои асосии иљтимоию иќтисодї  

 
с.2022 с.2023 семоњаи I  

соли 20241 

Шумораи ањолии доимї, (дар охири 
давра) млн.нафар 10,1 10,3 10,3 

ММД-и номиналї (млн. сомонї) 118181,7 130791,5 26653,3 

  аз он љумла ба њисоби фоиз:    

кишоварзї 22,9 24,3 6,7 

саноат 23,5 16,2 20,1 

хизматрасонї ва савдо 44,5 49,4 60,2 

ММД ба њар сари ањолї (сомонї)  11838,8 12868,8 - 
Афзоиши ММД, ба њисоби фоиз нисбат 
ба њамин давраи соли гузашта  8,0 8,3 8,2 
Касри/фоидаи буљети давлатї (ба њисоби 
фоиз нисбат ба ММД)  1,4 1,4 4,1 
Индекси нархњои истеъмолї, ба њисоби 
фоиз нисбат ба њамин давраи соли 
гузашта 106,6 103,7 104,0 

Индекси нархи молњои озуќаворї  107,2 103,6 104,5 

Индекси нархњои хизматрасонї  106,7 102,0 102,6 

Ќурби сомонї нисбат ба доллар 11,0258 10,8445 10,9562 
Сатњи бекории расмї ба ќайд 
гирифташуда (фоиз) 2,1 1,9 1,8 
Шумораи бекорони расмї ба ќайд 
гирифташуда, њазор нафар  55,1 49,2 47,9 
ба њисоби фоиз нисбат ба њамин давраи 
соли гузашта  104,7 89,2 99,7 

Музди мењнати миѐнаи њармоња (сомонї)  1760,29 2013,11 2165,24 
ба њисоби фоиз нисбат ба њамин давраи 
соли гузашта  114,2 114,4 113,6 
Тарози (баланси) савдо (млн. доллар)  -3025,5 -3431,3 -884,9 
Њиссаи озуќаворї дар воридот, ба 
њисоби фоиз 20,4 18,1 19,0 
Њиссаи озуќаворї дар содирот, ба 
њисоби фоиз 3,1 2,7 2,8 
 1)маълумотњои  пешакї 
*) нишондињандаи кўтоњмуњлати рушди иќтисодиѐт (НКРИ)  

Манбаъ: Агентии омори назди Президенти Љумњурии Тољикистон 
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1.2.Индекси нарх ва тарифањо 

Индекси нархњои истеъмолї дар моњи марти соли 2024 -ум 100,8 фоиз, аз он 
љумла: ба молњои озуќа - 100,9 фоиз, молњои ѓайриозуќа - 100,4 фоиз ва 
хизматрасонии пулакї ба ањолї - 101,2 фоизро ташкил дод.  

Аз аввали соли 2024 индекси нархњои истеъмолї 101,6 фоиз, аз он љумла ба 
молњои озуќа - 101,5 фоиз, ба молњои ѓайриозуќа - 100,6 фоиз ва хизматрасонии 
пулакї ба ањолї - 103,2 фоизро ташкил кард.  
 

Графики 1: Таѓйироти индекси нархњои истеъмолии молњои озуќа, ѓайриозуќа 
ва хизматрасонии пулакї ба ањолї (дар охири моњ ба њисоби фоиз 

 нисбат ба моњи декабри соли 2022) 

 

          Дар давоми моњњои январ - марти соли 2023 афзоиши нархи молњои озуќа 
нисбат ба нархи молњои ѓайриозуќа бештар таѓйир ѐфтааст. 

Дар фасли 3 оид ба дастрас будани ањолї ба озуќаворї маълумоти муфассал 
оварда шудааст. 

1.3. Савдои хориљї 
Дар моњњои январ - марти соли 2024 гардиши савдои хориљии Љумњурии 

Тољикистон, 2111,9 млн. доллари ИМА-ро ташкил дод, ки нисбат ба њамин давраи 
соли 2023 -юм 33,7 фоиз ѐ 532,8 млн. доллар зиѐд шудааст. Тарози савдо манфї 
буда, - 884,9 млн. долларро ташкил кард. Љумњурии Тољикистон бо 100 мамлакат, аз 
он љумла бо 10 мамлакатњои ИДМ ва бо 90 мамлакати хориљи дур муносибати 
савдои хориљиро анљом додааст.  

Дар гардиши савдои хориљї ба њиссаи мамлакатњои ИДМ 46,8 фоиз ѐ 989,3 
млн. доллар ва ба њиссаи мамлакатњои хориљи дур 53,2 фоиз ѐ 1122,6 млн. доллар 
рост меояд. Касри тарози савдо манфї буда, бо мамлакатњои ИДМ –742,3 млн. 
доллар ва мамлакатњои хориљи дур –142,6 млн. долларро ташкил додааст. 

 2022                                                                           2023                                                                                     2024 
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Содироти мол дар моњњои январ-марти соли 2024 -ум 613,5 млн. долларро 

ташкил кард, ки нисбат ба њамин давраи соли 2023-юм 1,8 баробар ѐ 269,2 млн. 

доллар зиѐд шудааст. 

Воридоти мол ба љумњурї 1498,4 млн. долларро ташкил кардааст, ки нисбат ба 

моњњои январ-марти соли 2023-юм 21,3 фоиз ѐ 263,6 млн. доллар зиѐд мебошад. 

Дар содирот аз љумлаи мањсулоти растанї њиссаи меваљот бештар аст, ки бо 
арзиши умумии, 552,4 њазор доллар ва тухм ба маблаѓи 1484,4 њазор доллар, дар 
воридот бошад, картошка ба маблаѓи 9018,7 њазор доллар, тухм ба маблаѓи 1913,3 
њазор доллар, сабзавот ба маблаѓи 13582,6 њазор доллар ва меваљот ва бехмева ба 
маблаѓи 25651,2 њазор доллар афзалият доранд. 

 
 

1.4. Бозори мењнат 
 

Шумораи ќуввањои корї (ањолии машѓули кор ва бекорони расмї ба ќайд 
гирифташуда) аз рўи бањои пешакї дар моњи марти соли 2024-ум 2664,5 њазор 
нафарро ташкил дод, ки аз љумлаи онњо 2616,6  њазор нафар (98,2 фоиз) дар соњањои 
иќтисодиѐт машѓуланд ва 47,9 њазор нафар расмї маќоми бекорро гирифтаанд, ки 
1,8 фоизи шумораи ќуввањои кориро ташкил медињанд. 

Шумораи бекорони дар Агентињои мењнат ва шуѓли ањолии Вазорати мењнат, 
муњољират ва шуѓли ањолии Љумњурии Тољикистон расмї ба ќайд гирифташуда дар 
охири моњи марти соли 2024 -ум 47,9 њазор нафарро ташкил карда, нисбат ба моњи 
марти соли 2023 -юм 0,3 фоиз кам шудааст. Аз љумлаи бекорони баќайд 
гирифташуда занон 49,0 фоиз (23,5 њазор нафар). Сатњи бекории расмї ба ќайд 
гирифташуда  нисбат ба шумораи ќуввањои корї 1,8 фоизро ташкил кардааст. 

Дараљаи музди њаќиќии мењнат (бо назардошти таѓйироти индекси нархњо) 
дар моњи марти соли 2024 нисбат ба моњи феврали соли 2024-ум 4,9 фоиз зиѐд ва 
нисбат ба моњи марти соли 2023-юм 9,7 фоиз зиѐд шудааст. 

Музди мењнати камтарин дар моњи марти соли 2024 дар бахши воќеии 

намудњои фаъолияти иќтисодї дар кормандони кишоварзї, хољагии љангалпарварї 

ва моњипарварї – 965,62  сомониро ташкил дод. Музди мењнати аз њама баланд дар 

бахши воќеии иќтисодиѐт дар соњаи истихрољи канданињои фоиданок – 4224,82 

сомонї, таъмини нерўи барќ, газ, буѓ ва хунуккунии њаво – 3965,25  сомонї, 

сохтмон – 3228,54 сомонї, саноати коркард – 2833,12 сомонї ва дар соњаи 

таъминоти об, тозакунї, коркарди партовњо ва коркарди дуюмдараља – 1339,70 

сомониро ташкил медињад. Умуман, дар бахши воќеии намудњои фаъолияти 

иќтисодї музди миѐнаи њармоњаи мењнат дар моњи марти соли 2024-ум 2760,63 

сомониро ташкил дод ва нисбат ба моњи марти соли 2023-юм 10,5 фоиз зиѐд 

шудааст. 

Дар бахши хизматрасонии намудњои фаъолияти иќтисодї музди мењнати аз 

њама баланд дар кормандоне, ки фаъолияти миѐнаравињои молиявї ва суѓуртаро 

иљро мекунанд – 6440,34 сомонї, дар соњаи иттилоот ва алоќа –  4439,18 сомонї, 

дар соњаи наќлиѐт ва хољагии анбор – 3164,08 сомонї ва дар амалиѐтњо бо амволи 

ѓайриманќул – 2645,66 сомонї ба ќайд гирифта шудааст. Умуман, музди миѐнаи 

њармоњаи мењнати кормандони бахши хизматрасонии намудњои фаъолияти 

иќтисодї дар моњи марти соли 2024-ум 2143,26  сомониро ташкил дод, ки нисбат ба 

моњи марти соли гузашта 14,7 фоиз зиѐд шудааст. 
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Графики 2: Динамикаи индекси нархњои истеъмолї, музди номиналї  
ва њаќиќии мењнат (январи соли 2019 = 100) 

 

 
 

 
Маблаѓи умумии ќарздорї аз пардохти музди мењнат бо назардошти солњои 

гузашта то охири моњи марти соли 2024 -ум 27731,4 њазор сомониро ташкил 

додааст. 

Ќарздории аз њама зиѐд дар бахши воќеии намудњои фаъолияти иќтисодї дар 

истихрољи канданињои фоиданок – 15018,2 њазор сомонї (54,2 фоиз аз маблаѓи 

умумї), таъминоти об, тозакунї, коркарди партовњо ва дастрасии коркарди 

дуюмдараља – 3108,7  њазор сомонї (11,2 фоиз), сохтмон – 1240,3 њазор сомонї (4,5 

фоиз) ва истењсоли коркард (саноати коркард) – 630,4 њазор сомонї (2,3 фоиз) боќї 

мондааст. Дар бахши хизматрасонии намудњои фаъолияти иќтисодї ќарздории аз 

њама зиѐд дар соњаи наќлиѐт ва хољагии анбор – 5661,9 њазор сомонї (20,4 фоиз аз 

маблаѓи умумии ќарздорї) ва дар иттилоот ва алоќа 781,0 њазор сомонї (2,8 фоиз) 

ба ќайд гирифта шудааст. 
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   ФАСЛИ II. МАВЉУД БУДАНИ ОЗУЌАВОРЇ 

Мављуд будани озуќаворї - мављудияти миќдори озуќаворї дар натиљаи 
истењсоли худї ѐ аз њисоби бозор мебошад. Дар сатњи мамлакат мављуд будани 
озуќаворї аз рўи љамъи захирањои озуќаворї, воридоти тиљоратї, ѐрии озуќаворї ва 
истењсолоти худї муайян карда мешавад. Ба мављудият омилњои зерин: шароити обу 

њаво, њосилнокї, саршумор ва мањсулнокии чорво, нархи муќарраркардаи истењсол-
кунандањо ба озуќаворї, нархи хўрокворї дар мамлакатњои њамсоя, инчунин 
масъалањои сиѐсати дохилї, ки истењсолот, савдо, таќсимот ва нархгузориро муайян 
менамоянд, ба назар гирифта мешаванд. 
 

 

2.1. Афзоиши истењсоли мањсулоти кишоварзї 
 

Њаљми мањсулоти умумии кишоварзї дар моњњои январ - марти соли 2024 дар 
њамаи категорияњои хољагї 3530,9 млн. сомониро ташкил дод, ки нисбат ба њамин 
давраи соли 2023-юм бо нархњои муќоисавї 6,7 фоиз зиѐд мебошад, аз он љумла дар 
соњаи растанипарварї 112,4 млн. сомонї ѐ ки 22,4 фоиз ва чорвопарварї 3418,5 млн. 
сомонї ѐ 6,3 фоиз зиѐд аст. 

 
2.1.1. Дурнамои истењсоли мањсулоти озуќаворї 

Таъсири шароити обу њаво ва иќлим ба растанипарварї 
  

Январ. Моҳи январи соли ҷорӣ дар ҷумҳурӣ ҳаво ниҳоят гарм мушоҳида 
гардид. 

Ҳарорати миѐнаи моҳонаи ҳаво дар бештари манотиқи кишвар аз меъѐри 
иқлимӣ 4-7º баланд ба қайд гирифта шуд ва он дар водиҳо 4+9º гарм, ноҳияҳои 
доманакӯҳӣ 4+6º гарм, ноҳияҳои кӯҳӣ аз 1-4º хунук то 1+4º гарм, ноҳияҳои 
баландкӯҳӣ 10-14º хунукиро ташкил намуд. 

Миқдори моҳонаи боришоти атмосферӣ аз меъѐр кам, дар баъзе ноҳияҳо аз 
меъѐри муқаррарӣ зиѐд мушоҳида гардид ва он дар вилояти Хатлон 37-109 фоиз, 
дар вилояти Суғд 26-97 фоиз (дар ноҳияҳои Панҷакент 150 фоиз ва дар мавзеъи 
Деҳавз 142 фоиз), дар Ноҳияҳои тобеъи ҷумҳурӣ 65-131 фоиз (дар мавзеъҳои 
Бӯстонобод 179 фоиз ва Чормағзак 196 фоиз), дар ғарби Вилояти Мухтори 
Кӯҳистони Бадахшон 53-126 фоиз (мавзеъи Савноб 262 фоиз, ноҳияи Ишкошим 462 
фоиз) ва дар шарқи Вилояти Мухтори Кӯҳистони Бадахшон 70-166 фоизро ташкил 
намуд.  

Сарфи миѐнаи моҳонаи об давоми моҳ дар ҳавзаи дарѐҳои Панҷ дар ҳудуд ва 
аз меъѐр зиѐд (119-180 фоиз), дар дарѐҳои Ёхсӯ ва Қизилсӯ (ҷанубӣ) аз меъѐр кам (43-
65 фоиз), дар ҳавзаи дарѐи Вахш дар ҳадди меъѐр (97-110 фоиз), дар ҳавзаи дарѐҳои 
Кофарниҳон аз меъѐр кам (64-83 фоиз), дар ҳавзаи дарѐи Зарафшон дар ҳудуд ва 
меъѐр зиѐд (110-137 фоиз) ба қайд гирифта шуд.  

Феврал. Нимаи аввали моҳи феврали соли ҷорӣ дар ҷумҳурӣ ҳавои гарм ва дар 
нимаи дуюми моҳ ҳавои нисбатан хунук мушоҳида гардид. Ҳарорати миѐнаи 
моҳонаи ҳаво дар тамоми манотиқи кишвар аз меъѐри иқлимӣ то 1-2º баланд ба 
қайд гирифта шуда, дар ноҳияҳои водибуда  2+5º гарм, дар ноҳияҳои доманакӯҳӣ 
1+2º гарм, дар ноҳияҳои кӯҳӣ ва баландкӯҳӣ 1+3º гармиро  ташкил намуд.  
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Пастшавии ҳарорати ҳаво дар водиҳо нимаи дуюми моҳ (рӯзҳои 18-29 феврал) 

мушоҳида шуда, ҳарорати рӯзонаи ҳаво аз меъѐри моҳона 2-7º паст гардид. Дар 

водиҳо ҳарорати рӯзона аз 0+5º гарм то 6+11º гарм, дар вилояти Суғд бошад, 

рӯзона -2+5º, шабона 4-6º хунук ба қайд гирифта шуд. 

Миқдори боришоти моҳона дар қисми зиѐди ҷумҳурӣ аз меъѐри иқлимӣ кам ва 

дар баъзе ноҳияҳо аз меъѐри иқлимӣ зиѐд мушоҳида гардид, аз ҷумла дар вилояти 

Хатлон 71-229 фоиз, дар вилояти Суғд 21-142 фоиз, дар Ноҳияҳои тобеъи ҷумҳурӣ 

55-157 фоиз, дар ғарби Вилояти Мухтори Кӯҳистони Бадахшон 104-233 фоиз (дар 

н.Ишкошим 440 фоиз дар доираи меъѐри 8,4мм) ва дар шарқи Вилояти Мухтори 

Кӯҳистони Бадахшон 44-128 фоиз (дар минтақаи Булункӯл 155 фоиз)  ташкил 

намуд.   

Сарфи миѐнаи моҳонаи об давоми моҳ дар ҳавзаи дарѐҳои Панҷ 94-172 фоиз, 

Кофарниҳон 78-101 фоиз, Вахш 87-89 фоиз, Зарафшон 110-117 фоиз ва дарѐи 

Исфара 87 фоиз нисбати меъѐри муқаррарӣ ба қайд гирифта шуд.  

Март. Дар моҳи марти соли 2024 дар ҷумҳурӣ ҳавои нисбатан гарм мушоҳида 

гардид.  

Ҳарорати миѐнаи моҳонаи ҳаво дар бештари манотиқи кишвар дар ҳудуди 

меъѐри иқлимӣ, дар Вилояти Мухтори Кӯҳистони Бадахшон (ВМКБ) аз меъѐри 

иқлимӣ то 1-2º баланд ба қайд гирифта шуда, дар водиҳо 8+12º гарм, дар ноҳияҳои 

доманакӯҳию кӯҳӣ 3+8º гарм, дар баъзе ноҳияҳо то 0-2º хунук, дар ноҳияҳои 

баландкӯҳӣ 5-7º хунук, дар мавзеи Булункӯли Вилояти Мухтори Кӯҳистони 

Бадахшон -12º хунукиро ташкил намуд.  

Сарфи миѐнаи моҳонаи об давоми моҳ дар ҳавзаи дарѐҳои Панҷ дар ҳудуд ва 

аз меъѐр зиѐд (93-165 фоиз), дарѐи Ёхсӯ бошад аз меъѐр кам (68 фоиз), Кофарниҳон 

дар ҳудуд ва аз меъѐр кам (65-95 фоиз), Вахш аз меъѐр кам (80-83 фоиз), Зарафшон 

дар ҳудуд ва аз меъѐр кам (68-108 фоиз) ва дарѐи Исфара аз меъѐр зиѐд (117 фоиз) ба 

қайд гирифта шуд.  

 
 

Љадвали 2: Њолати обанборњо дар 31 марти соли 2024 

обанбор таѓйирот 
дар давоми 

моњ,  
млн.м3 

њаљми об дар 
соли 2024 

њаљми об дар  
соли 2023 

млн.м3 
бо фоиз нисбат 

ба ѓунљоиш 
млн.м3 

бо фоиз нисбат 
ба ѓунљоиш 

Ќайроќќум 186 3306 73,4 3448 76,6 

Норак 682 6023 57,4 6380 60,8 
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2.1.2. Растанипарварї  
Љадвали 3: Замини кишт ва љамъоварии умумии њосил 

 

  
с.2022 2023 

семоњаи I 
с.20241 

Замини кишт, њазор гектар 859,8 861,5 330,9 
Зироатњои тирамоњї  230,5 234,7 177,6 
Зироатњои ѓалладона 230,5 234,7 177,8 
Зироатњои бањорї 629,3 626,8 153,3 
Зироатњои ѓалладона 154,5 163,2 41,7 
      аз он :    
  гандум  62,5 66,1 18,9 
  љав 46,4 44,4 18,3 
Зироатњои техникї  207,2 193,7 83,9 
картошка 56,1 56,6 8,4 
сабзавот  70,0 73,5 6,2 
полизї  20,7 23,8 3,2 
Љамъоварии умумии њосил,  
њазор тонна     
ѓалладона 1756,2 1754,9 - 
картошка 1094,4 1144,9 - 
сабзавот  2714,8 3026,2 6,2 

полизї 842,6 1009,9 - 
Манбаъ: Агентии омори назди Президенти Љумњурии  Тољикистон 

 

 
Дар моњњои январ - марти соли 2024 дар њамаи категорияњои хољагї 6151,9 

тонна сабзавот ва 29,2 тонна буттамевагињо истењсол карда шудааст, ки нисбат ба 
њамин давраи соли 2023 сабзавот 1,5 баробар ва буттамевагињо 48,0 фоиз зиѐд 
мебошанд. 

 

Кишти зироатњои бањорї 
То 1 апрели соли 2024 хољагињои љамъиятї ва дењќонї дар 151614 гектар 

замин кишти зироатњои бањорї гузарониданд, ки нисбат ба њамин давраи соли 
гузашта 28,5 фоиз кам мебошад.  

Аз замини умумии кишт 65315 гектар кишти зироатњои ѓалладона ва лубиѐї 
(бе љуворимакка), 2523 гектар љуворимакка барои дон, 29711 гектар зироатњои 
техникї (аз љумла 18314 гектар пахта), 9972 гектар картошка, 24620 гектар сабзавот, 
64 гектар сабзавот барои тухмї, 7743 гектар полезињои озуќаворї ва 11666 гектарро 
зироатњои хўроки чорво ташкил медињанд. 

Нисбат ба њамин давраи соли гузашта кишти зироатњои сабзавот 2,2 фоиз ва 
сабзавот барои тухмї 1,8 баробар зиѐд шуда, кишти зироатњои ѓалладона ва лубиѐї 
(бе љуворимакка) 3,5 фоиз, љуворимакка барои дон 35,7 фоиз, зироатњои техникї 1,6 
баробар, аз љумла пахта 1,7 баробар, картошка 3,7 фоиз, полизї 0,8 фоиз ва 
зироатњои хўроки чорво 16,1 фоиз кам кишт карда шудааст. 
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Бунёди боѓу токзори нав 
То 1 апрели соли 2024 дар хољагињои љамъиятї ва дењќонї 96,3 гектар боѓњои 

нав бунѐд карда шудаанд, ки нисбат ба нишондињандаи њамин давраи соли гузашта 
19,9 фоизро ташкил медињад. Аз масоњати умумии боѓњо 49,9 гектар мевагињои 
тухмдор, 39,2 гектар мевагињои донакдор, 4,8 гектар мевањои маѓздор ва 2,4 
гектарро мевањои субтропикї ташкил медињад. Аз миќдори умумии боѓњои нав 11,0 
гектар дар заминњои лалмї бунѐд карда шудаанд. 

Ѓайр аз ин, 435,5 гектар боѓњо ва 6,0 гектар токзорњо барќарор карда шудаанд. 

Захираи мањсулоти кишоварзї ва маводи тайёри озуќа (бе назардошти 
маълумоти Агентии захирањои моддии давлатии назди Њукумати Љумњурии 
Тољикистон) 

Дар сардхона ва анборхонањои љумњурї то 1 апрели соли 2024-ум 8112,4 тонна 
ѓалладонагињо (аз љумла гандум 8009,0 тонна, љавдор 0,5 тонна, љав 97,4 тонна, 
шолї 5,5 тонна), љуворимакка барои дон 340,9 тонна, дони офтобпараст 3,0 тонна, 
картошка 2569,7 тонна, сабзавот њамагї 6670,3 тонна (аз љумла: 2637,0 тонна сабзї 
ва 4033,3 тонна бехпиѐз), себ 331,3 тонна, ангур 65,0 тонна, орд 2512,8 тонна, 
равѓани растанї 920,4 тонна, шакар 129,0 тонна, биринљ 615,8 тонна ва њамаи 
намудњои консерва 1248 ќуттии шартї захира карда шудааст. 

 

1.2.2.1.2. ЧОРВОПАРВАРЇ 

То 1 апрели соли 2024 дар њамаи категорияњои хољагињо саршумори чорвои 

калони шохдор 2697,4 њазор сарро ташкил кардааст, ки нисбат ба њамин давраи 

соли гузашта 119,2 њазор сар ѐ 4,6 фоиз зиѐд аст. Дар њамин давра саршумори 

гўсфанду буз 7044,6 њазор сарро ташкил дода, 483,3 њазор сар ѐ 7,4 фоиз афзуд. Аз 

саршумори умумї 93,5 фоизи саршумори чорвои калони шохдор ва 81,3 фоизи 

саршумори гўсфанду буз ба хољагињои ањолї рост меояд. 

Саршумори чорвои калони шохдор дар хољагињои вилоятњои Хатлон 6,0 
фоиз, Суѓд 5,7 фоиз, ВМКБ 0,4 фоиз ва НТЉ 2,0 фоиз зиѐд гардидааст. 
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Љадвали 4: Нишондињандањои асосии мањсулоти чорвопарварї дар љумњурї 
 
 

 
с.2022 с.2023 

семоњаи I 
с.20241 

Истењсолот, њаз. тонна     

Гўшт (дар вазни кушта) 190,8 239,2 32,3 

аз он љумла:    

гўшти гову гўсола 103,0 133,4 18,6 

гўшти гўсфанду буз 50,7 63,6 6,8 

гўшти мурѓ 37,1 42,2 6,9 

Шир  1064,2 1118,5 208,2 

Тухм, млн. дона  1212,2 1223,7 252,5 

Мањсулнокї1     

Њисоби миѐнаи ширдушї аз як сар 
модагови ширдењ, кг 1961 2014 433 

Тухмгирї аз як сар мокиѐн, дона 273 287 68 
1) дар корхонањои кишоварзї ва хољагињои дењќонї 

 

 
Графики 3: Истењсоли мањсулоти асосии чорвопарварї дар њамаи категорияњои 

хољагињо то 1 апрели соли 2024, њазор тонна 
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2.2. Тањлили нархи истењсолкунанда 

Љадвали 5: Таѓйироти нархи истењсолкунандагон 

 

     (сомонї/кг) 

 

2022 2023 2024 

семоњ. 
 I 

семоњ. 
 II 

семоњ. 
 III 

семоњ. 
 IV 

семоњ. 
 I 

семоњ. 
II 

III 
семоњ. 

семоњ. 
 IV 

семоњ. 
 I 

Гандум  3,53 3,17 3,22 3,08 3,36 2,82 2,76 2,56 1,89 

Шир  4,24 3,58 3,48 3,32 3,34 4,06 4,24 3,42 4,04 

Картошка  1,60 2,89 2,28 2,19 2,18 2,98 2,92 2,57 1,53 

Манбаъ: Агентии омори назди Президенти Љумњурии Тољикистон 

 

 

 

 

Графики 4: Таѓйироти нархњои чакана ва нархњои  
истењсолкунандагон ба картошка, сомонї/кг 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

                2017                2018                 2019                2020                2021               2022               2023         2024 
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Графики 5: Таѓйироти нархњои чакана ва нархњои  
истењсолкунандањои шир, сомонї/кг  

 

 
 

 

Графики 6: Таѓйироти нархњои чакана ва нархњои  

истењсолкунандањои гандум, сомонї/кг 
 

 

 
 
Аз диаграммањои овардашуда дида мешавад, ки тамоюли таѓйироти нархњои 

чакана аз таѓйироти нархњои истењсолкунандањо зиѐд аст. Чунин вазъият ба њамаи 
намудњои мањсулоти кишоварзї хос мебошад (ниг. ба замимањои 3 ва 4).  

                    2017                 2018                  2019                 2020                  2021                 2022                2023          2024 

               2017                 2018                  2019                 2020                 2021                2022                2023           2024 
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2.3. Савдои мањсулоти асосии озуќаворї  
 

Дар Љумњурии Тољикистон њиссаи молњои озуќаворї дар њаљми умумии 

содирот дар моњњои январ - марти солњои 2023 - 2024 -ум мутобиќан 3,7 ва 2,8 

фоизро ташкил кардааст. Дар воридот таносуби онњо кам буда, мутобиќан, 20,0 ва 

19,0 фоизро ташкил дод. 

Молњои асосии воридшаванда аз инњо иборатанд: картошка, ки таносуби 

бештарро ташкил медињанд, сабзавот, тухм ва маснуоти ќаннодї ва ѓайрањо. 

Дар моњњои январ - марти соли 2024 воридоти молњои озуќаворї 13,2 фоиз 

зиѐд шудааст, аз он љумла воридоти картошка 3,4 баробар, меваљот ва бехмева 2,4 

баробар, сабзавот 2,7 баробар, ќанду шакар ва маснуоти ќаннодї 1,8 баробар ва 

тухм 7,7 фоиз ба миѐн омадааст.    
 
 

Љадвали 6: Содироту воридоти мањсулоти асосии озуќаворї ва њиссаи онњо 
дар њаљми умумии савдо дар моњњои январ - марти солњои 2023 - 2024  

 

(њазор тонна) 

 

содирот 2024 
ба 

њисоби 
фоиз 

нисбат 
ба 

2023 

воридот 2024 
ба 

њисоби 
фоиз 

нисбат 
ба 

2023 

2023 2024 2023 2024 

Молњои озуќаворї 32,0 38,8 121,3 455,0 515,1 113,2 
    аз онњо:       
гандум 0,2 - - 222,4 215,2 96,8 
орд 2,0 - - 9,9 20,0  2,0 бар 

ќанду шакар ва маснуоти 
ќаннодї 0,1 - - 27,4 50,3 1,8 бар 

макарон, угро, макарони 
ќўчќорак ва ѓайра  - - - 1,6 1,9 118,8 
равѓани растанї - - - 27,3 22,0 80,6 

шир ва мањсулоти ширї  - - - 1,4 2,5 1,8 бар 

тухм, млн.дона 0,2 20,0 100,0 бар 3,9 4,2 107,7 

чой 0,02 - - 1,3 0,9 69,2 

картошка - - - 12,7 43,8  3,4 бар 

сабзавот 0,1 6,0 60,0 бар 19,0 51,8 2,7 бар 

меваљот ва бехмевањо   23,2 23,6 101,7 13,9 32,7 2,4 бар 

шарбати мева ва сабзавот 0,1 0,1 100,0 0,4 0,4 100,0 
сабзавоти консервашуда, 
ќайлањои помидор 0,04 - - 2,5 2,0 80,0 
Њиссаи мањсулоти хўрокворї 
дар њаљми умумї, ба њисоби 
фоиз 3,7 2,8 - 20,0 19,0 - 
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2.4. Мављудияти мањсулоти озуќаворї ба њар нафар ањолї 
 
 

Мављудияти мањсулоти озуќа ба њар нафар ањолї ба воситаи тарози (баланси) 

озуќаворї ба њисоб гирифта мешавад. Дар тарози (баланси) озуќаворї њар кадом 

мањсулоти асосии озуќа аз љињати мављудияти умумии худи мањсулот ва истеъмоли 

он дар давраи муайян нишон дода мешавад, ки маъмулан як солро дар бар мегирад. 

Мављудияти умумии физикї худи мањсулот маљмўи захираи он дар оѓози давра, 

истењсол ва воридоти мањсулоти зикршуда дар њамон давра мебошад. Истеъмоли 

умумї аз истеъмоли озуќа+хўроки чорво+тухмї-талафот-содирот ва захираи охири 

давра иборат мебошад. Ба њар кадом давра мављудият ва истеъмоли њар кадом мол 

бояд мувофиќат кунад. 

Дар мавриди мављуд будани тарози (баланси) озуќаворї барои якчанд сол, аз 

рўи он тамоюли таѓйироти мављудияти умумї, воридот, содирот, инчунин барои 

истеъмоли ањолї ва барои хўроки чорво мављуд будани озуќавориро мушоњида 

кардан мумкин аст. Агар мављудияти умумии захираи озуќаворї барои истеъмол ба 

шумораи ањолї таќсим карда шавад, дар он сурат нишондињандаи муњим ба њисоби 

миѐна ба њар нафар ањолї барои як сол мављуд будани озуќаворї њосил мешавад. 

Нишондињандаи мављудияти озуќаворї дар миќѐси миллї ба њисоби миѐна оварда 

шудааст ва дар он манбаи дастрас будан ба хонавода (имконияти истењсол, дарѐфт 

кардан ѐ гирифтани озуќа бо њар усул) ба назар гирифта намешавад. 
 

 

Љадвали 7: Истеъмоли мањсулоти хўрокворї ба њар нафар ањолї 
  
 

(ба њар нафар ањолї, кг. дар як моњ) 

 семоњаи I с.2023 семоњаи I с.2023 

мањсулоти ѓалладона (ба њисоби орд) 12,29 14,44 

картошка 3,23 3,63 

сабзавоту полизї 6,01 7,44 

меваљоту буттамева 2,42 2,76 

ќанду шакар ва мањсулоти ќаннодї 1,37 1,68 

гўшт ва мањсулоти гўштї  2,04 2,12 

шир ва мањсулоти ширї  3,00 3,75 

тухм, дона 12 14 

равѓани растанї  1,56 1,73 

моњї ва мањсулоти моњї 0,11 0,17 

Манбаъ: Тадќиќоти буљети хонаводањо 
 

ФАСЛИ III. ДАСТРАС БУДАНИ ОЗУЌАВОРЇ 
Мафњуми дастрас будани озуќаворї маънии онро дорад, ки њамаи аъзои 

хонавода барои дарѐфти мањсулоте, ки талаботашонро ба истеъмоли озуќавории 

хушсифат барои зиндагии солиму фаъолона ќонеъ мекарда бошад, манбаи кофї 

дар ихтиѐр доранд. Аъзои хонавода мањсулотро метавонад ба воситаи истењсол 

барои истеъмолоти худ ба даст орад, аз бозор харидорї кунад, ѐ њамчун мањсулоти 

хайрия дастрас намояд. 
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3.1. Тањлили нархњои истеъмолї 
 

Дар моњи марти соли 2024-ум аз мањсулоти хўроквории мушоњидашуда, нархи 
молњои зерин ќимат шудааст: сабзавот – 2,5 фоиз (кабудї – 17,8 фоиз, каду – 9,0 
фоиз, сирпиѐз – 4,9 фоиз, карам – 4,7 фоиз, сабзї – 3,4 фоиз ва  картошка – 0,8 фоиз);  
мевагињо – 2,4 фоиз (лиму - 9,2 фоиз,  себ – 6,3 фоиз, нок 2,6 фоиз ва ангур – 1,6 
фоиз);  мањсулоти  гўштї – 0,8 фоиз (гўшти гўсфанд – 1,4 фоиз, рони мурѓ – 1,2 фоиз 
ва гўшти гов – 1,1 фоиз); равѓан ва чарбу - 0,7 фоиз (равѓани маска – 1,7 фоиз, 
равѓани офтобпараст – 0,7 фоиз ва равѓани пахта – 0,4 фоиз);  ярмаи марљумак – 2,6 
фоиз, шир – 2,3 фоиз, биринљ – 0,8 фоиз ва тухм – 0,2 фоиз ќимат шудааст. Зимнан, 
дар моњи љорї нархи бодиринг – 0,4 фоиз, помидор – 2,8 фоиз ва банан – 3,3 фоиз 
арзон шудааст (ниг. ба љадвали 8, замимаи 4).  

 

Љадвали 8. Сатњи нархи миѐнаи мањсулоти алоњидаи озуќа дар бахши 
истеъмолї ба њисоби миѐна дар љумњурї дар љадвали зер оварда шудааст: 

 

дар охири давра, бо сомонї ва дирам ба 1 кг, литр, дона 

               2023 г.                                                            2024 г. 

март декабр январ  феврал   март 

гўшти гов 64,43 67,57 67,15  67,82   69,12 

равѓани чорво 58,70 57,52 64,65  64,65   65,36 

равѓани пахта 19,43 15,32 14,79  14,66   14,82 

шири 
рехташаванда 6,69 6,82 6,87  6,64   6,90 

тухм (10 дона) 13,75 12,26 12,40  12,42   12,40 

шакар 10,03 12,36 12,19  12,20   12,24 

намак 1,67 1,86 1,86  1,88   1,86 

орди навъи  1-ум 6,42 6,76 6,72  6,65   6,65 

нони орди навъи 
1-ум 3,78 4,07 4,08  4,08   4,08 

биринљ 14,50 16,94 20,80  20,98   21,50 

картошка 5,09 4,98 4,95  4,96   5,04 

бехпиѐз 8,80 3,08 3,17  3,00   3,06 

сабзї 4,35 2,62 2,48  2,39   2,47 

себ 8,67 7,46 7,80  8,63   9,35 

араќ 22,47 22,78 22,89  23,00   23,00 

 
Аз аввали соли 2024 нархи мањсулоти зерин: мањсулоти гўштї – 1,5 фоиз 

(гўшти гов – 2,9 фоиз, рони мурѓ – 2,6 фоиз ва гўшти гўсфанд – 0,8 фоиз);  сабзавот – 

8,3 фоиз (ќаламфури булѓорї - 27,3 фоиз, сирпиѐз – 12,9 фоиз, каду – 12,6 фоиз, 

карам - 4,8 фоиз ва бодиринг – 4,7 фоиз); мањсулоти ширї – 8,4 фоиз, мевагињо - 7,7 

фоиз, биринљ – 4,4 фоиз ва гўшти моњї 2,8 фоиз ќимат шудааст.  

Зимнан, нархи равѓани пахта – 8,2 фоиз, сабзї – 6,1 фоиз, бехпиѐз ва шакар – 

1,7 фоизї арзон шудааст. 
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Графики 7: Њисоби миѐнаи њармоњаи нархи картошка, сомонї/кг 
 

 
 

Картошка. Нархи картошка вобаста ба тамоюлоти мавсим, њамчунин ба 

тамоюлоти талаботу пешнињод алоќаманд аст. Нархи баланди мавсимї дар 

семоњаи дуюми њар сол то њосили нави аввалин ќайд карда мешавад.  

Дар моњи марти соли 2023 нархи 1 килограмм картошка 5,09 сомониро 

ташкил кард, ки нисбат ба моњи марти соли 2022 -ум 38,7 фоиз зиѐд шудааст ва дар 

моњи июни соли 2023 нархи 1 килограмм картошка 5,99 сомониро ташкил кард, ки 

нисбат ба моњи июни соли 2022 -юм 29,1 фоиз зиѐд шудааст. Дар моњи сентябри 

соли 2023 нархи 1 килограмм картошка 6,42 сомониро ташкил кард, ки нисбат ба 

моњи сентябри соли 2022 -юм 62,9 фоиз зиѐд шудааст ва дар моњи декабри соли 2023 

нархи 1 килограмм картошка 4,98 сомониро ташкил кард, ки нисбат ба моњи 

декабри соли 2022 -юм 20,9 фоиз зиѐд шудааст. Дар моњи марти соли 2024 нархи 1 

килограмм картошка 5,04 сомониро ташкил кард, ки нисбат ба моњи марти соли 

2023 -юм 0,1 фоиз кам шудааст (ниг. ба графики 7). 
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Орд. Графики 8: Њисоби миѐнаи моњонаи нархњои чакана ба орд, сомонї /кг 
 

 
 

Орд. Дар моњи марти соли 2023 нархи 1 килограмм орд 6,42 сомониро ташкил 

кард, ки нисбат ба моњи марти соли 2022 -юм 7,5 фоиз зиѐд шудааст ва дар моњи 

июни соли 2023 нархи 1 килограмм орд  5,80 сомониро ташкил кард, ки нисбат ба 

моњи июни соли 2022 -юм 15,9 фоиз кам шудааст. Дар моњи сентябри соли 2023 

нархи 1 килограмм орд 3,72 сомониро ташкил кард, ки нисбат ба моњи сентябри 

соли 2022-юм 0,5 фоиз кам шудааст ва дар моњи декабри соли 2023 нархи 1 

килограмм орд 6,76 сомониро ташкил кард, ки нисбат ба моњи декабри соли 2022-

юм 11,4 фоиз зиѐд шудааст. Дар моњи марти соли 2024 нархи 1 килограмм орд 6,65 

сомониро ташкил кард, ки нисбат ба моњи марти соли 2023 -юм 3,6 фоиз зиѐд 

шудааст (ниг. ба графики 8). 

 
 

3.2. Даромад ва харољот 
 

Маълумотњо дар бораи даромаду харољот аз тадќиќоти буљети хонаводањо 

гирифта шудаанд, аз 1 - уми январи соли 2009 сар карда, дар заминаи тадќиќоти њар 

семоњаи дар 3000 хонавода гузаронидашуда ва маълумотњои соли 2008 бошанд, дар 

заминаи тадќиќоти њармоњаи 925 хонавода гирифта шудаанд, ки аз фаслњои зерин 

иборатанд: иттилооти демографї оид ба њайати оила, манзил ва зерсохтор, њаљми 

истеъмолот дар оила, аз он љумла истењсолоти мустаќилона, фаъолияти иќтисодї 

дар соњањои кишоварзї ва ѓайри кишоварзї. 
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3.2.1. Даромад 
 

Даромади номиналии миѐнаи пулии њар нафар дар семоњаи якуми соли 2024 

нисбат ба семоњаи якуми соли 2023 -юм 17,1 фоиз зиѐд, 927,53 сомониро дар як моњ 

ташкил дод, даромади њаќиќии пулї ба њар нафар 12,5 фоиз зиѐд шуд (ниг. ба 

љадвали 9). 

 

Љадвали 9: Нишондињандањои таъминот 
 

  

cемоњ. I с.2023 
 

cемоњ. I с.2024 
 

Даромади пулї ба њисоби миѐна ба њар 
нафар ањолї (сомонї/ моњ) 792,39 927,53 

Афзоиши даромадњои њаќиќї (ба њисоби 
фоиз) 119,2 112,5 

Њисоби миѐнаи музди номиналии мењнат  1905,36 2165,24 

Афзоиши њаќиќии музди мењнат (ба 
њисоби фоиз) 110,9 109,3 

Харољоти пулї ба њисоби миѐна ба њар 
нафар ањолї (сомонї/моњ)  1028,74 1130,13 

Афзоиши њаќиќии харољот (ба њисоби 
фоиз) 146,4 105,6 

Манбаъ: Тањќиќоти буљети хонаводањо ва маълумоти омори љорї 

 
Манбаи муњимтарини даромади пулии хонаводањо дар семоњаи якуми соли 

2024 мисли пештара даромади мењнатї - 40,7 фоиз, пардохти нафаќа ва кўмакпулї  - 
5,8 фоиз ва мадохилот аз фурўши мањсулоти кишоварзї - 13,3 фоиз мебошад. 

  
 

3.3. Камбизоатї дар Љумњурии Тољикистон 
 
 
 
 

Камбизоатї ва бо озуќаворї таъмин набудан бо њам зич алоќаманданд. Бо 

озуќаворї ва бо хўрок таъмин набудан ба таври зайл тавсиф карда мешавад: 

«Одамон аз захираи кофии озуќаи бехавф ва серѓизо, ки инкишофи мўътадил, њаѐти 

фаъол ва солимро таъмин менамояд, доимї ва мўътамад бањраманд нестанд. Ин 

вазъият дар натиљаи ба андозаи кофї мављуд набудани озуќаворї, нокифоя будани 

ќобилияти харидорї, таќсимоти нобаробар ѐ дар хонавода нобаробар ва 

ѓайриќаноатбахш истеъмол шудани озуќаворї рўй доданаш мумкин аст. Бо озуќаворї 

таъмин набудан, чандон баланд набудани сатњи тандурустї ва бењдошт, таљрибаи 

нодурусти нигоњубин ва хўрондан сабабњои асосии сатњи бади таъминот буда 

метавонад. Бо озуќаворї ба таври кофї таъмин набудан метавонад доимї, мавсимї ѐ 

муваќќатї бошад. 
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3.3.1. Бо озуќаворї таъмин набудани хонаводањое, ки беш аз нисфи  
даромади худро барои мањсулоти хўрокворї сарф менамоянд 

 

Бо озуќаворї таъмин набудани хонавода маънои чунин вазъиятро дорад: ба 

одамон озуќавории хушсифату барои саломатї бехавф, ки талаботи ба 

ѓизодоштаашонро ќонеъ мекарда бошад ва барои њаѐти фаъолонаю солимашон зарур 

мебошад, доимо аз љињати миќдори мањсулот, иљтимої ва иќтисодї ба миќдори кофї 

дастрас нест.  

Дар семоњаи якуми соли 2024 нисбат ба семоњаи якуми соли 2023 њиссаи 

харољот ба озуќаворї дар шањрљойњо 5,3 банди фоиз, ва дар дењот 3,2 банди фоиз 

зиѐд шудааст. (ниг. ба љадвали 10). 

 
 

Љадвали 10: Њиссаи харољоти истеъмолии хонаводањо барои мањсулоти хўрокворї 
 
 

(ба њисоби фоиз) 

  
cемоњ. I с.2023 

 
cемоњ. I с.2024 

 

Љумњурии Тољикистон 43,4 47,6 

аз он љумла:   

ањолии шањр 47,2 52,5 

ањолии дењот 40,3 43,5 

Минтаќањо   

ш.Душанбе 50,2 56,6 

ВМКБ 38,9 42,8 

Вилояти Суѓд 43,1 46,7 

Вилояти Хатлон 41,2 45,0 

НТЉ 43,5 47,9 
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ФАСЛИ IV. ИСТЕЪМОЛОТ ВА ЊАЗМКУНЇ 
 

 

Истеъмоли озуќаворї ба интихоб, таркиб, тайѐр ва таќсим кардани озуќаворї 

дар оила мансуб аст. Њазмкунї ќобилияти хўрокро ќабул карда, ба ќувва табдил 

додани организми инсон мебошад. Барои истеъмоли озуќаворї парњезгории дахлдорро 

донистан ва дар оила озуќавориро таќсим карда тавонистан зарур аст. Барои он, ки 

организм хўрокро њазм карда тавонад, на танњо вояи хўроки хушсифат, балки 

муњити барои саломатии инсон форам, инчунин барои нўшидани об созгор, аз хизмати 

асосии тиббї бањраманд будан, хўрок пухта тавонистан ва усулњои нигоњдории 

озуќавориро донистан лозим аст. Нишондињандаи нињоии бехатарии озуќаворї вазъи 

таомхўрии ањолї мебошад. 

 

 
4.1. Озуќаворї истеъмол кардани ањолї 

 
Яке аз тарзњои ошкоркунии њисоби истеъмоли килокалория бо озуќаворї ва 

хўроки мукаммал таъмин набудани як аъзои хонавода дар як рўз мебошад.  

Дар семоњаи якуми соли 2024 истеъмоли килокалория ба як нафар узви 

хонавода 2835,29 килокалорияро дар як шабонарўз ташкил кард, ки аз меъѐри 

тавсиянамудаи Ташкилоти Умумиљањонии Тандурустї (дар як рўз 2100 

килокалория) андаке зиѐд аст. 

Дар семоњаи якуми соли 2024 истеъмоли нон ва мањсулоти нонї ба њисоби 

миѐна ба як нафар узви хонавода 43,33 килограммро ташкил медињад.  

Умуман дар љумњурї дар семоњаи якуми соли 2024 истеъмоли картошка ба 

њисоби миѐна ба њар нафар ањолї 10,9 кг, сабзавоту полизї 22,3 кг, шир ва 

мањсулоти ширї 11,2 кг, гўшт ва мањсулоти гўштї 6,4 кг, равѓани растанї ва дигар 

равѓанњо 5,2 кг, тухм 44 дона, ќанду шакар ва мањсулоти ќаннодї 5,0 кг, меваљот 8,3 

кг-ро ташкил кардааст. Таносуби бештари харољоти хонаводањо барои хариди 

мањсулоти хўрокворї ба мањсулоти нонї 33,5 фоиз рост меояд. 
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Графики 9: Сохтори арзиши маљмўи мањсулоти озуќа 
дар моњи марти солњои 2023-2024 

(дар охири моњ, ба њисоби фоиз, ба як нафар) 

 

Дар бораи истеъмоли мањсулоти хўрокворї ба њисоби миѐна ба њар нафар 
ањолї дар хонаводањои Љумњурии Тољикистон дар замимаи 6 маълумоти муфассал 
оварда шудааст. 

 

Љадвали 11: Таркиби моддањои ѓизобахши мањсулоти истеъмолшуда 
 дар як шабонарўз (бе пиво ва вино) 

   

Ба як узви 
хонавода  

дар як 
шабонарўз 

аз он љумла: Ба як узви 
хонавода 

дар як 
шабонарўз 

аз он љумла: 

дар 
шањрњо 

дар 
дењот 

дар 
шањрњо 

дар 
дењот 

cемоњ. I с.2023 cемоњ. I с.2024 

сафеда, грамм 61,47 69,17 56,77 73,80 84,09 67,60 
аз он љумла дар 
мањсулоти 
чорво, грамм 18,88 22,96 16,40 23,06 26,58 20,94 

равѓан, грамм 81,91 94,97 73,96 90,72 109,76 79,24 
аз он љумла дар 
мањсулоти 
чорво, грамм 15,11 21,20 11,39 16,69 19,41 15,05 
Карбогид-
ридњо, грамм 362,90 389,09 346,94 430,36 478,99 401,05 
Калориянокии 
мањсулоти 
истеъмол-
шуда, к/кал 2434,74 2688,41 2280,15 2835,29 3242,41 2589,84 
аз он љумла 
дар мањсулоти 
чорво, к/кал 248,14 321,22 203,60 283,66 326,63 257,75 

 

 
мева ва сабзавот 

 
равѓани растанї 

шакар 
тухм 

 
 
 

мањсулоти нонї 
 

 
 

мањсулоти ширї 
 

мањсулоти гўштї 
 

дигар мањсулот 
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4.2. Нишондињандањои бехатарии озуќаворї, ки ба даромадњои  
ањолї вобаста нестанд 

 

4.2.1. Беморї 
 

Љадвали 12: Беморшавии ањолї ба беморињои сирояткунанда  
 

(њодиса) 
Беморињои 
сирояткунанда ба 
ќайд гирифта 
шудаанд 

2022 2023 
семоњаи I 

2023 
семоњаи I 

2024 

Њамагї 39571 33365 5250 5642 

Бемории 
сирояткунандаи 
шадиди рўда 21719 17351 965 884 
аз он љумла: 

    

исњоли хунини 
бактериалї 130 115 14 8 

Гепатитњои 
шадиди вирусї 4900 4336 955 1839 

Бемории сил 3623 3850 939 1078 

Брутселлѐз 517 613 67 56 

Беморињои 
паразитарї 41745 38007 8195 8986 

 
 

Дар семоњаи якуми соли 2024 -ум нисбат ба семоњаи якуми соли 2023 -юм 

зиѐдшавии ба беморињои сирояткунанда гирифтор шудани ањолї 7,5 фоиз ба ќайд 

гирифта шудааст.  

Беморињои сирояткунандаи шадиди рўда 15,7 фоизи шумораи умумии 

беморињои сирояткунандаро ташкил медињанд. Ба њиссаи беморињои гепатитњои 

шадиди вирусї 32,6 фоизи шумораи умумии беморињои сирояткунанда рост меояд. 

Нисбат ба семоњаи якуми соли 2023 баќайдгирии беморињои сил 14,8 фоиз ва 

беморињои паразитарї 9,7 фоиз зиѐд шудаанд. 

Нисбат ба њамин давраи соли гузашта беморињои сирояткунандаи шадиди 

рўда 8,4 фоиз, брутселлѐз 16,4 фоиз ва беморињои исњоли хунини бактериалї 50,0 

фоиз кам шудааст. 
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Љадвали 13: Ба беморињои сирояткунанда гирифтор шудани  

кўдакони 0-14 сола  
 

(њодиса) 
Беморињои 
сирояткунанда ба 
ќайд гирифта 
шудаанд 

2022 2023 
семоњаи I 

2023 
семоњаи I 

2024 

Њамагї 27047 21633 3072 3378 

Бемории 
сирояткунандаи 
шадиди рўда 16336 12547 638 598 
аз он љумла:     

Гепатитњои 
шадиди вирусї 4508 3923 852 1628 

Бемории сил 216 212 46 58 

Брутселлѐз 85 103 4 10 

Беморињои 
паразитарї 26730 24666 5179 6095 

 
 
 

Дар семоњаи якуми соли 2024-ум нисбат ба семоњаи якуми соли 2023-юм 

баќайдгирии беморињои сирояткунанда дар кўдакони синни то 14 сола 10,0 фоиз 

зиѐд шудааст. 

Беморињои сирояткунандаи шадиди рўда 17,7 фоизи шумораи умумии 

беморињои сирояткунандаро ташкил медињанд. Ба њиссаи беморињои гепатитњои 

шадиди вирусї дар кўдакони синни то 14 сола 48,2 фоизи шумораи умумии 

беморињои сирояткунанда рост меояд. 

Нисбат ба семоњаи якуми соли 2023-юм баќайдгирии беморињои 

сирояткунандаи шадиди рўда 6,3 фоиз  кам шудааст.     

Нисбат ба њамин давраи соли гузашта беморињои паразитарї 17,7 фоиз ва 

беморињои сил 26,1 фоиз зиѐд шудааст. 

 

 

 
 

 

 

 

 



Дар бораи бехатарии озуќаворї ва камбизоатї 

 

30                                           АГЕНТИИ ОМОРИ НАЗДИ ПРЕЗИДЕНТИ X.Т ., 2024 

4.2.2. Таваллуд, фавт, афзоиши табиї 
 

Дар моњњои январ - марти соли 2024 маќомоти сабти асноди њолати 
шањрвандї (САЊШ) – 57,1 њазор1 кўдакони навзоди дар мўњлатњои дар асоси ќонун 
муайян кардашуда (бе назардошти сабти барќароркунии таваллудњои солњои 
пешин) ва 8,5 њазор шахсони фавтида, аз он љумла 0,5 њазор кўдакони синни то 1 
сола фавтидаро ба ќайд гирифтаанд.  

Коэффитсиенти умумии таваллуд ва коэффитсиенти умумии фавт аз рўи бањои 
пешакї мутаносибан ба 1000 нафар ањолї 22,1 ва 3,3 нафар рост омадааст.  

 

 
Љадвали 14: Баќайдгирии таваллуд ва фавт дар маќомоти сабти асноди 

њолати шањрвандї (САЊШ) дар солњои 2022-2024 
 шумораи таваллуди ба ќайд 

гирифташуда, њамагї дар 
мўњлати дар асоси ќонун 

муайяншуда  

шумораи шахсони 
фавтидаи ба ќайд 

гирифташуда 

афзоиши табии  
ањолї 

нафар 

ба њисоби фоиз  
нисбат ба 

њамин  
давраи соли 

гузашта 

нафар 

ба њисоби 
фоиз нисбат 

ба њамин 
давраи соли 

гузашта 

нафар 

ба њисоби 
фоиз нисбат 

ба њамин 
давраи соли 

гузашта 

соли 2022       

семоњаи 1  54723 99,6 8753 96,2 45970 100,2 

семоњаи 2  55426 114,2 7582 93,8 47844 118,2 

семоњаи 3 53790 110,0 7400 59,2 46390 127,4 

семоњаи 4  66717 105,2 7371 79,0 59346 109,7 

дар як сол 230654 106,9 31106 79,7 199548 112,8 

соли 2023       

семоњаи 1  54078 98,8 9032 103,2 45046 98,0 

семоњаи 2  52752 95,2 7952 104,9 44800 93,6 

семоњаи 3 60113 111,8 7651 103,4 52462 113,1 

семоњаи 4  7297,6 109,4 7972 108,2 65004 109,5 

дар як сол 239919 104,0 32607 104,8 207312 103,9 

соли 2024       

семоњаи 1  57097 105,6 8533 94,5 48564 107,8 

 
 
 
 
 
 

                                                 
1
 Мувофиќи методологияи  бањисобгирии шумораи ањолї ва дигар нишондињандањои демографї, таваллудњои 

баќайдгирифташудаи дар давоми соли таќвимї ба инобат гирифта мешавад 
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Графики 10: Коэффитсиенти умумии таваллуд ба 1000 нафар ањолї  
дар сатњи минтаќањо 

 

 
Графики 11:  Коэффитсиенти умумии  фавт ба 1000 нафар ањолї 

дар сатњи минтаќањо 

 
 
Дар моњњои январ - марти соли 2024 нисбат ба њамин давраи соли 2023 дар 

љумњурї баќайдгирии таваллуд 5,6 фоиз зиѐд шудааст. Зиѐдшавии баќайдгирии 
таваллуд дар њамаи минтаќањо мушоњида шудааст, ба ѓайр аз ВМКБ. Дар вилояти 
Хатлон зиѐдшавии баќайдгирии таваллуд 2,6 фоиз (23,9 њазор нафар), дар вилояти 
Суѓд 7,1 фоиз (13,4 њазор нафар), дар ноњияњои тобеи љумњурї 6,8 фоиз (13,3 њазор 
нафар)  ва дар шањри Душанбе 16,8 фоиз (5,9 њазор нафар)-ро ташкил намудааст. 
Дар ВМКБ баќайдгирии таваллуд 21,0 фоиз кам шуда, 644 кўдаки навзодро ташкил 
намудааст.  
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Љадвали 15: Шумораи таваллуд, фавт ва афзоиши табиии ањолї дар моњњои  

январ - марти солњои 2023 -2024 
 

 шумораи таваллудњои 
ба ќайд 

гирифташудаи дар 
мўњлати дар асоси 
ќонун муайян шуда  

шумораи шахсони 
фавтида 

афзоиши табии   
ањолї 

2023 2024 2023 2024 2023 2024 

 нафар 

Љумњурї 54078 57097 9032 8533 45046 48564 

аз он љумла:       

ВМКБ 815 644 242 224 573 420 

Вилояти Суѓд 12481 13364 3106 2955 9375 10409 

Вилояти Хатлон 23270 23875 3205 2846 20065 21029 

ш.Душанбе 5090 5945 781 814 4309 5131 

НТЉ 12422 13269 1698 1694 10724 11575 

 
Баќайдгирии шахсони фавтида дар моњњои январ - марти соли 2024 нисбат ба 

њамин давраи соли 2023-юм 5,5 фоиз кам шуда, 8,5 њазор нафарро ташкил дод. 

Камшавии баќайдгирии шахсони фавтида дар њамаи минтаќањои љумњурї 

мушоњида шудааст, ба ѓайр аз шаҳри Душанбе. Дар вилояти Хатлон баќайдгирии 

шахсони фавтида – 11,2 фоиз кам шуда (2,8 њазор фавт), дар вилояти Суғд – 4,9 фоиз 

(3,0 њазор фавт), дар ноњияњои тобеи љумњурї – 0,2 фоиз (1,7 њазор фавт) ва дар 

ВМКБ – 7,4 фоиз, 224 фавтро ташкил намуд.  Дар шаҳри Душанбе баќайдгирии 

шахсони фавтида зиѐд шуда,  4,2 фоиз (814 фавт)-ро ташкил намуд.  

Афзоиши табиии ањолї аз рўи маълумоти пешакї дар моњњои январ-марти 

соли 2024 нисбат ба њамин давраи соли 2023 ба андозаи 7,8 фоиз зиѐд шуда, 48,6 

њазор нафар ѐ ба 1000 нафар ањолї 18,8 нафар рост омадааст.  
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Љадвали 16: Шумораи ањолї 
 

Бо назардошти шумораи таваллудшудагон, фавтидагон ва муњољират 

шумораи ањолї (аз рўи њисобњои пешакї) то 1 -уми апрели соли 2024 ташкил дод: 

 
 шумораи ањолї ба  

1.04. с.2024-ум,  
њазор нафар 

нисбат ба њамин 
давраи соли 2023,  

(бо фоиз)   

Љумњури Тољикистон 10324,2 102,0 

аз он љумла:   

ВМКБ 233,8 100,6 

Вилояти Суѓд 2927,4 101,7 

Вилояти Хатлон 3716,6 102,4 

ш.Душанбе 1246,4 101,7 

НТЉ 2199,9 102,1 
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МЕТОДОЛОГИЯ  

 

1. Методологияи тањлили бехатарии озуќаворї  

«Бехатарии озуќаворї ва ѓизо њамон ваќт таъмин њисобида мешаванд, ки агар 

озуќавории мувофиќ (аз нуќтаи назари миќдор, сифат, бехатар будан, аз љињати 

иљтимоию фарњангї маъќул), мављуд ва дастрас бошад ва њамаи шахсон њамаваќт 

барои таъмини њаѐти фаъол ва солим чунин озуќавориро ќаноатмандона истеъмол 

ва њазм кунанд».  

Мављуд будан: бехатар ва кофї будани озуќаворї аз љињати миќдор ва сифат  

Дастрас будан: њамаи хонаводањо ва њамаи аъзои онњо барои харидории миќдори 

зарурии озуќаворї (аз њисоби истењсолот, харид ва ѐрї) ба ќадри кофї захира 

доранд;  

Истеъмолот ва  донистани њолати саломатї ва шароити тозагї (санитарї)  

њазм    барои он зарур аст, ки организми инсон озуќавориро  

истеъмол ва њазм карда тавонад. 

Устуворї  доимо мављуд ва дастрас будани ѓизо, истеъмол ва њазм кардани 

хўрокворї мебошад. Агар озуќаворї мунтазам дастрас набошад, баъзе шахсон аз 

норасоии доимї ѐ муваќќатии озуќаворї азият мекашанд.  

Барои фањмо шудан, њамаи чор љињати бехатарии озуќаворї ва ѓизо дар 

расми зер оварда шудааст:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бехатарии озуќаворї ва ѓизо  

Истеъмол  

Дастрас 

будан 
Мављуд будан  

њолати ѓизо  

 

Устуворї   
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Барои хонаводањо ва шахсони људогона, ки дар љамъият зиндагї мекунанд, 

барои таъмини бехатарии озуќаворї мављуд будани чор самт зарур аст. Ин самтњо 

бояд якбора дар њамаи сатњи хонавода ва шањрванди људогона (сатњи хурд) то сатњи 

љамоат (шањрак, ноњия, вилоят), ки онњо ба сатњи миѐна дохил мебошанд, то сатњи 

миллї ѐ умумиљањонї яъне, сатњи калон, таъмин бошанд.  

Барои маќсадњои мониторинги бехатарии озуќаворї нишондињандаи хеле 

муњимро (мувофиќ) интихоб намудан ва онро мунтазам чен кардан зарур аст.  

Усули тартиб додани тарози (баланси) озуќаворї аз рўи намудњои 

хўрокворї (асосї): 

Тарози (баланси) озуќаворї аз рўи мањсулоти заминавии хўрокворї, асосї 

тартиб дода шудааст. 

Њангоми тартиб додани тарози озуќаворї нишондињандаи мањсулоти захира 

аз тарози соли гузашта гирифта шудааст, яъне захираи охири соли гузашта, захираи 

то 1 январи соли љорї шуда метавонад. Оид ба воридоту содироти мањсулот 

маълумотњои расмї, аз рўи истењсолот - маълумотњои таъљилї (пешакї) истифода 

бурда шудаанд.  

Бо назардошти масоњати киштшуда бо зироатњои кишоварзї ва бо истифодаи 

масрафи аслии 1 гектар кишт, харољоти тухмї муайян карда шудааст. Њисобу китоб 

талофот дар асоси меъѐрњои муќарраршудаи расмї амалї карда мешавад. 

Барои муайян намудани сарфи тухм барои чўљабарорї, миќдори аслии чўљањо 

ва маводи меъѐрї оид ба чўљабарорї аз шумораи тухми гузошташуда ба њисоб 

гирифта шудаанд. 

Озуќаворї, ки ањолї истеъмол мекунад, инчунин харољоти хўроки чорво дар 

асоси маълумотњои тадќиќоти буљети 3000 хонавода њисоб карда шудааст. Дар 

мавриди њисоби истеъмоли гўшт аз тарафи ањолї низ миќдори гўште, ки барои 

риояи анъанањои миллї (дар ваќти маросимњои дафн, тўй, маросимњои динї-идњои 

мазњабї, миллї ва ѓайра) сарф карда шудаанд, ба назар гирифта шудааст.   

Тафсирот 

Шахсони 16-сола ва калонсолтар, ки дар давраи тадќиќот (тањлилшаванда) 

машѓулият (машѓулияти даромаднок) надоштанд; дар љустуљўи кор буданд, яъне ба 

Хадамоти давлатии шуѓли ањолї мурољиат кардаанд, ѐ дигар усули корѐбиро 

истифода бурдаанд; тайѐр буданд ба кор шурўъ кунанд, бекор њисобида мешаванд. 

Маљмўи Мањсулоти Дохилї (ММД) - нишондињандаи маљмўи фаъолияти 

иќтисодии мамлакат мебошад. ММД бо нархњои асосию бозорї (ММД-и 

номиналї) ва бо нархњои муќоисавї (ММД њаќиќї) њисоб карда мешавад.  

Нишондињандаи кўтоњмухлати рушди иќтисодиёт – нишондињандаи пешакии 
фаъолияти иќтисодиест, ки дар асоси нишондињандањои пешакии њармоњаи соњањои 
иќтисодиѐт ташаккул ѐфта, рушди иќтисодиѐтро дар давраи муайян дарљ менамояд. 
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Индекси нархњои истеъмолии молњо ва хизматрасонии пулакї ба ањолї (ИНИ) 

таѓйироти сатњи умумии нархи молњо ва хизматрасониро тавсиф мекунад. Индекс 

ченаки арзиши маљмўи њаќиќии молњо ва хизматрасонї дар давраи љорї нисбат ба 

арзиши он дар давраи асосї мебошад.  

Музди миёнаи мењнати номиналии њармоња бо роњи таќсимкунии фонди аслии 

њисоб кардашудаи музди мењнати кормандони њайати рўйхат ва дуљоякорон ба 

шуморае, ки барои њисоб кардани музди миѐнаи кор ќабул шудааст ва ба шумораи 

моњњои давраи њисобот ќабул шудааст, њисоб карда мешавад.  

Калориянокии хўрок ба њар нафар ањолї дар як шабонарўз. Ѓизонокии озуќаи 

истеъмолкардаи њар нафар узви хонавода, инчунин таркибњои кимиѐвии он 

(сафедањою равѓан) мебошад.  

Сатњи бекории расмї аз рўи таносуби шумораи бекорони расмї ба ќайд 

гирифташуда ва шумораи ањолии дар иќтисодиѐт фаъол, ба њисоби фоиз њисоб 

карда мешавад. 

 

Ихтисорањои истифодашуда:  

 

ММД            Маљмўи Мањсулоти Дохилї 

НТЉ               Ноњияњои тобеи љумњурї  

ВМКБ            Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон 

ИНИ              Индекси нархњои истеъмолї  

НКРИ            Нишондињандањои кутоњмўњлати рушди иќтисодиѐт 
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Замимаи 1. Маълумоти мухтасари шароити обу хаво дар њудуди Љумњурии 

Тољикистон дар семоњаи якуми соли 2024 
 

 

Хулосаи обу њавосанљї 

Январ. Моҳи январи соли ҷорӣ дар ҷумҳурӣ ҳаво ниҳоят гарм мушоҳида 

гардид. 

Ҳарорати миѐнаи моҳонаи ҳаво дар бештари манотиқи кишвар аз меъѐри 

иқлимӣ 4-7º баланд ба қайд гирифта шуд ва он дар водиҳо 4+9º гарм, ноҳияҳои 

доманакӯҳӣ 4+6º гарм, ноҳияҳои кӯҳӣ аз 1-4º хунук то 1+4º гарм, ноҳияҳои 

баландкӯҳӣ 10-14º хунукиро ташкил намуд. 

Дар тӯли моҳ ҳавои гарм мушоҳида шуда, ҳарорати рӯзонаи ҳаво дар водиҳо 

14+19º гарм, дар водиҳои вилояти Суғд 9+14º гарм шуда, ҳарорати миѐнаи 

шабонарӯзии ҳаво аз нишондиҳандаҳои миѐнаи дарозмуддат то 6-11º баланд 

мушоҳида гардид. 

Миқдори моҳонаи боришоти атмосферӣ аз меъѐр кам, дар баъзе ноҳияҳо аз 

меъѐри муқаррарӣ зиѐд мушоҳида гардид ва он дар вилояти Хатлон 37-109 фоиз, 

дар вилояти Суғд 26-97 фоиз (дар ноҳияҳои Панҷакент 150 фоиз ва дар мавзеъи 

Деҳавз 142 фоиз), дар Ноҳияҳои тобеъи ҷумҳурӣ 65-131 фоиз (дар мавзеъҳои 

Бӯстонобод 179 фоиз ва Чормағзак 196 фоиз), дар ғарби Вилояти Мухтори 

Кӯҳистони Бадахшон 53-126 фоиз (мавзеъи Савноб 262 фоиз, ноҳияи Ишкошим 462 

фоиз) ва дар шарқи Вилояти Мухтори Кӯҳистони Бадахшон 70-166 фоизро ташкил 

намуд.  

Боришоти бошиддат рӯзҳои 5, 26, 28-31 январ ба амал омада, давоми як 

шабонарӯз дар вилояти Хатлон ва минтақаҳои кӯҳии Ноҳияҳои тобеъи ҷумҳурӣ аз 

22 то 44 мм боришот (борон, барф) ба қайд гирифта шуда, баландии қабати барф 

92-106 см-ро ташкил намуд. Дар шаҳри Душанбе санаи 29 январ миқдори боришоти 

ба амал омада 14 мм -ро ташкил намуд. 

Рӯзҳои 11, 15, 17, 19, 21-24 ва 27 январ дар баъзе ноҳияҳои вилояти Суғд  

фаромадани тормеғ мушоҳида гардид. 

Рӯзҳои 12, 13, 27, 28, 30, 31 дар минтақаҳои кӯҳии Ноҳияҳои тобъеи ҷумҳурӣ, 

шарқи ВМКБ ва рӯзҳои 12, 27, 28 дар вилояти Суғд шиддатнокии вазиши шамол бо 

суръати то 19-24 м/с мушоҳида гардид. 

Рӯзҳои 14-16 январ дар ноҳияҳои алоҳидаи вилояти Хатлон чангу ғубор ба 

амал омад. 

Феврал. Нимаи аввали моҳи феврали соли ҷорӣ дар ҷумҳурӣ ҳавои гарм ва дар 

нимаи дуюми моҳ ҳавои нисбатан хунук мушоҳида гардид. Ҳарорати миѐнаи 

моҳонаи ҳаво дар тамоми манотиқи кишвар аз меъѐри иқлимӣ то 1-2º баланд ба 
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қайд гирифта шуда, дар ноҳияҳои водибуда  2+5º гарм, дар ноҳияҳои доманакӯҳӣ 

1+2º гарм, дар ноҳияҳои кӯҳӣ ва баландкӯҳӣ 1+3º гармиро  ташкил намуд.  

Рӯзҳои 10 то 16 моҳи феврал дар водиҳо ҳаво нисбатан гарм шуда, ҳарорати 

ҳаво рӯзона то 17+21º гарм, дар баъзе ноҳияҳои вилояти Хатлон то 23+25º гарм 

шуда, шабона 5+11º гармӣ мушоҳида гардид. 

Дар ноҳияҳои кӯҳӣ ҳарорати ҳаво тағйир ѐфта, рӯзона аз 0-5º хунук то 2+7º 

гарм, шабона аз 11-16º хунук то 1-7º хунук, дар шарқи Вилояти Мухтори Кӯҳистони 

Бадахшон шабона аз 16-24º хунук то 5-7º хунук (дар минтақаи Булункӯл то 40-44 º 

хунук), рӯзона 11-16º хунук, рӯзона аз 3-8º хунук то 1+2º гармӣ ба қайд гирифта шуд. 

Пастшавии ҳарорати ҳаво дар водиҳо нимаи дуюми моҳ (рӯзҳои 18-29 феврал) 

мушоҳида шуда, ҳарорати рӯзонаи ҳаво аз меъѐри моҳона 2-7º паст гардид. Дар 

водиҳо ҳарорати рӯзона аз 0+5º гарм то 6+11º гарм, дар вилояти Суғд бошад, 

рӯзона -2+5º, шабона 4-6º хунук ба қайд гирифта шуд. 

Дар нимаи дуюми моҳ бо сабаби пай дар пай ворид шудани анбӯҳи ҳавои 

сарду намнок (сиклонҳо) ҳаво ноустувор гардида, давраи рӯзҳои 17-20, 22 ва 26-29 

феврал боришот ба амал омад. 

Миқдори боришоти моҳона дар қисми зиѐди ҷумҳурӣ аз меъѐри иқлимӣ кам ва 

дар баъзе ноҳияҳо аз меъѐри иқлимӣ зиѐд мушоҳида гардид, аз ҷумла дар вилояти 

Хатлон 71-229 фоиз, дар вилояти Суғд 21-142 фоиз, дар Ноҳияҳои тобеъи ҷумҳурӣ 

55-157 фоиз, дар ғарби Вилояти Мухтори Кӯҳистони Бадахшон 104-233 фоиз (дар 

н.Ишкошим 440 фоиз дар доираи меъѐри 8,4мм) ва дар шарқи Вилояти Мухтори 

Кӯҳистони Бадахшон 44-128 фоиз (дар минтақаи Булункӯл 155 фоиз)  ташкил 

намуд.   

Давоми моҳ рӯзҳои алоҳида дар ноҳияҳои алоҳида фаромадани тормеғ ба қайд 

гирифта шуд, аз ҷумла дар  вилояти Суғд рӯзҳои 13, 25-26, 29 феврал ва дар вилояти 

Хатлон рӯзҳои 20-21 ва 29 феврал соли ҷорӣ. Рӯзҳои 3, 6, 9, 16-19 ва 28 феврали соли 

ҷорӣ дар ноҳияҳои алоҳидаи вилояти Суғд ва Ноҳияҳои тобеи ҷумҳурӣ шиддатѐбии 

вазиши шамол бо суръати то 17-22м/с мушоҳида гардид. 

Март. Дар моҳи марти соли 2024 дар ҷумҳурӣ ҳавои нисбатан гарм мушоҳида 

гардид.  

Ҳарорати миѐнаи моҳонаи ҳаво дар бештари манотиқи кишвар дар ҳудуди 

меъѐри иқлимӣ, дар Вилояти Мухтори Кӯҳистони Бадахшон (ВМКБ) аз меъѐри 

иқлимӣ то 1-2º баланд ба қайд гирифта шуда, дар водиҳо 8+12º гарм, дар ноҳияҳои 

доманакӯҳию кӯҳӣ 3+8º гарм, дар баъзе ноҳияҳо то 0-2º хунук, дар ноҳияҳои 

баландкӯҳӣ 5-7º хунук, дар мавзеи Булункӯли Вилояти Мухтори Кӯҳистони 

Бадахшон -12º хунукиро ташкил намуд.  

Дар давоми моҳ омехташавии анбӯҳи ҳавои минтақаҳои ҷанубӣ ва шимолу 

ғарбӣ боиси тағйирѐбии реҷаи ҳарорати ҳаво гардид. 
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Ҳавои нисбатан салқин рӯзҳои 1-6 март мушоҳида шуда, ҳарорати рӯзонаи 

ҳаво дар водиҳо паст шуда то -1+5º расида, ҳарорати миѐнаи шабонарӯзии ҳаво 

бошад дар водиҳо аз меъѐри миѐнаи иқлимӣ то 4-9º пасттар ба қайд гирифта шуд. 

Ҳавои нисбатан гарм дар ҷумҳурӣ давраи рӯзҳои 17-19 март ва 23-27 март 

мушоҳида шуда, ҳарорати рӯзонаи ҳаво дар ин давра дар водиҳо баланд шуда, то 

21+27º гарм ва ҳарорати миѐнаи шабонарӯзии ҳаво аз меъѐри миѐнаи иқлимӣ то 3-6º 

баландтар арзѐбӣ гардид. 

Боришоти шиддатнокиашон гуногун дар бештари манотиқи ҷумҳурӣ давоми 

8-12 шабонарӯз ба амал омада буд.  

Миқдори боришоти моҳона дар қисми зиѐди  ҷумҳурӣ аз меъѐри иқлимӣ кам 

ва дар баъзе ноҳияҳо аз меъѐри иқлимӣ зиѐд мушоҳида гардид: дар вилояти Хатлон 

47-189 фоиз, дар Ноҳияҳои тобеъи ҷумҳурӣ 67-145 фоиз, дар вилояти Суғд 55-170 

фоиз, дар ғарби Вилояти Мухтори Кӯҳистони Бадахшон 42-177 фоиз ва дар шарқи 

Вилояти Мухтори Кӯҳистони Бадахшон 29-107 фоизи меъѐри иқлимиро ташкил 

намуд. 

Рӯзҳои 1-2, 9, 13-15, 22 ва 26-27 март дар минтақаҳои алоҳидаи Ноҳияҳои 

тобеъи ҷумҳурӣ, вилоятҳои Хатлону Суғд шиддатѐбии вазиши шамол бо суръати то 

15-20м/с ба қайд гирифта шуд. Ҳамзамон рӯзҳои 12, 21-22 ва 27 март дар 

минтақаҳои болозикр раъду барқ ва рӯзҳои 28-29 март бошад дар ноҳияҳои 

алоҳидаи вилояти Хатлон ва Ноҳияҳои тобеъи ҷумҳурӣ чнгу ғубор мушоҳида 

гардид. 

 

Шарњи оби дарѐњо ва обанборњо 

Январ. Давоми моҳи январи соли ҷорӣ дар ҳавзаи дарѐҳои ҷумҳурӣ пастшавии 

сатҳи об ба қайд гирифта шуд.  

Сарфи миѐнаи моҳонаи об давоми моҳ дар ҳавзаи дарѐҳои Панҷ дар ҳудуд ва 

аз меъѐр зиѐд (119-180 фоиз), дар дарѐҳои Ёхсӯ ва Қизилсӯ (ҷанубӣ) аз меъѐр кам (43-

65 фоиз), дар ҳавзаи дарѐи Вахш дар ҳадди меъѐр (97-110 фоиз), дар ҳавзаи дарѐҳои 

Кофарниҳон аз меъѐр кам (64-83 фоиз), дар ҳавзаи дарѐи Зарафшон дар ҳудуд ва 

меъѐр зиѐд (110-137 фоиз) ба қайд гирифта шуд. Обнокии дарѐи Исфара бошад, дар 

ҳадди меъѐр (99 фоиз) мушоҳида гардид. 

Ҳаҷми оби обанбори Норак дар давоми моҳ 1051 млн. м3 кам гардида, санаи 

31 январи соли 2024-ум 7941 млн. м3-ро ташкил дод, ки нисбат ба ҳамин давраи соли 

гузашта 360 млн.м3 зиѐд мебошад. 

Ҳаҷми оби обанбори Қайроққум дар давоми моҳ 397 млн.м3 зиѐд гардида, 

санаи 31 январи соли 2024-ум 3394 млн.м3 -ро ташкил дод, ки нисбат ба ҳамин 

давраи соли гузашта 9 млн.м3  кам мебошад. 

Дурустии пешгӯиҳои обшиносӣ дар моҳи январи соли ҷорӣ 87 фоизро ташкил 

намуд.  
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Феврал. Давоми моҳи феврали соли ҷорӣ дар ҳавзаи дарѐҳои ҷумҳурӣ сатҳи об 

асосан бетағйир ба қайд гирифта шуда, танҳо дар даҳрӯзаи сеюми моҳ дар 

аксарияти дарѐҳои ҳавзаҳои дарѐҳои Панҷ ва Кофарниҳон баландшавии сатҳи об 

мушоҳида гардид.  

Сарфи миѐнаи моҳонаи об давоми моҳ дар ҳавзаи дарѐҳои Панҷ 94-172 фоиз, 

Кофарниҳон 78-101 фоиз, Вахш 87-89 фоиз, Зарафшон 110-117 фоиз ва дарѐи 

Исфара 87 фоиз нисбати меъѐри муқаррарӣ ба қайд гирифта шуд.  

Ҳаҷми оби обанбори Норак дар давоми моҳ 1236 млн. м3 кам гардида, санаи 

29 феврали соли ҷорӣ 6705 млн. м3-ро ташкил дод, ки нисбат ба ҳамин давраи  соли 

гузашта 6 млн.м3 кам мебошад. 

Ҳаҷми оби обанбори Қайроққум дар давоми моҳ 98 млн. м3 зиѐд гардида, 

санаи 29 феврали соли равон 3492 млн.м3 -ро ташкил дод, ки нисбат ба ҳамин 

давраи соли гузашта 88 млн.м3 зиѐд мебошад. 

Дурустии пешгӯиҳои обшиносӣ 95 фоизро ташкил дода. 

 Март. Давоми моҳи марти соли ҷорӣ дар бештари дарѐҳои ҷумҳурӣ асосан 

баландшавии сатҳи об мушоҳида гардид. 

Сарфи миѐнаи моҳонаи об давоми моҳ дар ҳавзаи дарѐҳои Панҷ дар ҳудуд ва 

аз меъѐр зиѐд (93-165 фоиз), дарѐи Ёхсӯ бошад аз меъѐр кам (68 фоиз), Кофарниҳон 

дар ҳудуд ва аз меъѐр кам (65-95 фоиз), Вахш аз меъѐр кам (80-83 фоиз), Зарафшон 

дар ҳудуд ва аз меъѐр кам (68-108 фоиз) ва дарѐи Исфара аз меъѐр зиѐд (117 фоиз) ба 

қайд гирифта шуд.  

Ҳаҷми оби обанбори Қайроққум дар давоми моҳ 186 млн.м3 кам гардида, 

санаи 31 марти соли равон 3306 млн.м3 -ро ташкил дод, ки нисбат ба ҳамин давраи 

соли гузашта 142 млн.м3 кам мебошад. 

Дурустии пешгӯиҳои обшиносӣ 87 фоизро ташкил дод.   
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Замимаи 2. Индикаторњои маќсадноки асосии СМР-2030 
Номгўи индикаторњо 

 
Воњиди  
ченак 

2015 2020 2021 2022 2023 семоњ.I 
с.20241 

Сенарияи индустриалї   
2020 2025 2030 

Шумораи ањолї (дар охири сол) њаз.нафар 
8551,2 9716,8 9886,8 10078,4 10277,1 10324,2 

 
9500 

 
10490 

 
11580 

Суръати афзоиши воќеии ММД ба 
њисоби миѐна дар як сол*  

% 
6,0 4,4 9,4 8,0 8,3 8,2 

6,7 6,9 7,8 
6-7 

ММД ба њар нафар ањолї  сомонї 5727,8 8922,2 10312,0 11838,8 12868,8 - 8430 12297 17754 
Маљмўи пасандозњои дохилї 
нисбат ба ММД  % 13,0 21,7 27,3 38,9 - - 22 26 28 

Њиссаи маблаѓгузорињои хусусї 
дар ММД  % 4,6 3,8 4,5 4,0 4,2 4,6 10 15 18 

Њиссаи соњаи саноат дар ММД % 13,3 23,1 23,8 23,5 16,2 20,1 12,5-13,2 16 20-20,5 

аз он чумла:           

-соњаи истихрољ % 1,7 2,8 4,6 4,3 4,0 4,7 11-12 11-11,5 9-10 

-соњаи коркард  % 8,7 15,6 15,0 15,1 8,6 10,0 72-74 74-75 76-75,5 

-истењсол ва таќсимоти газ, об ва 
энергия  % 2,9 4,7 4,2 4,1 3,6 5,4 15-16 14,0-14,5 14-14,5 

Њиссаи соњаи кишоварзї дар ММД % 22,0 22,7 22,4 22,9 24,3 6,7 21 20,1 19-19,5 

Њиссаи соњаи хизматрасонї дар 
ММД  (бе сохтмон) % 41,0 34,6 32,9 33,3 41,5 51,4 37-37,5 34-34,2 28,5-29,5 

Андозњои холиси ѓайримустаќим 
дар ММД % 12,6 9,0 9,6 9,1 10,1 13,0 12,6 12,5 12,5 

Истењсоли нерўи барќ, њамагї 
млрд.кВт. 

соат   17,1 19,8 20,6 21,4 21,9 5,3 26,2 37,5 40,7 

Истењсоли нерўи барќ дар НБО 
млрд.кВт. 

соат   16,8 18,1 19,3 19,9 20,6 4,6 24,5 34,4 37,6 
Истењсоли нерўи барќ ба њар нафар 
ањолї 

њаз.кВт. 
с/наф 2,0 2,0 2,1 2,1 2,2 0,5 2,78 3,64 3,67 
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Номгўи индикаторњо 
 

Воњиди  
ченак 

2015 2020 2021 2022 2023 семоњ.I 
с.20241 

Сенарияи индустриалї 
 

2020 2025 2030 

Афзоиши њаљми истењсоли саноатї 
(нисбат ба соли 2022) % 111,3 108,8 120,8 109,7 112,0 108,0 160 260 400 

Истихрољи нафт њаз.тонна 24,6 24,5 24,6 24,9 18,0 3,7 25,0 30,0 36,0 

Истихрољи газ  њаз.м3 4102 678,0 762,0 810,0 390,4 77,0 4600 5000 6000 

Истихрољи ангишт млн.тонна 1,0 2,0 2,1 2,4 2,1 0,2 4,05 6,9 10,3 

Гардиши бор  млрд.т.км 6,0 7,6 8,4 10,3 12,1 2,7 7,9 9,2 12,3 
Мусофиргардиш   млрд.мус.км 9,2 8,0 8,8 9,9 11,6 3,1 13,2 15,5 20,6 

Дарозумрии чашмдошт њангоми 
таваллуд, 
аз љумла: 
- мардон 
-занон  

сол 

73,6 
 
 

71,8 
75,6 

х 
 
 

х 
х 

х 
 
 

х 
х 

76,3 
 
 

74,7 
77,9 

х 
 
 

х 
х 

х 
 
 

х 
х 

75,7 
 
 

73,8 
77,7 

77,8 
 
 

75,9 
80,0 

80,0 
 
 

78,0 
82,2 

Њиссаи шахсони дорои тањсилоти 
касбї дар байни ањолии ба кор 
машѓул,  
 

аз љумла дар байни занон 

% 26 
 
 

20 

24,7хх 

 
 

22,5хх 

х 
 
 

х 

х 
 
 

х 

24,7хх 

 
 

22,5хх 

х 
 
 

х 

на кам 
аз 30 

 
на кам  

аз 24 

на кам 
аз 50 

 
на кам 

аз 40 

на кам 
аз 60 

 
на кам 

аз 50 

Афзоиши музди мењнати воќеї 
(афзоиши миѐна дар як сол)  % 1,8 -3,9 1,4 7,2 10,3 х 

5 

Таносуби музди мењнати занон бо 
музди мењнати мардон  % 61,1 66,7 67,9 61,5 х х 65 70 75 
Фарогирии кўдакони аз 3 то 6 сола 
ба муассисањои тањсилоти 
томактабї 

% ба гурўњи 
синну сол  9,1 9,61 8,71 8,8 х х 30 40 50 

Њисоби миѐнаи солњои хониш дар 
мактаб сол 9,6 х х х х х 10 11 12 
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Номгўи индикаторњо 
 

Воњиди 
ченак 

2015 2020 2021 20221 2023 семоњ.I 
с.20241 

Сенарияи индустриалї   
2020 2025 2030 

Харољотњои умумї ба соњаи илм4 % нисбат ба 
ММД  0,15 0,09 0,09 0,1 0,1 0,1 

на кам 
аз 0,8 

на кам 
аз 1,2 

на кам 
аз 1,5 

Афзоиши нафаќањои воќеї 
(афзоиши миѐна дар як сол) % -6,3 -2,51 -8,1 х х х 6 

Сатњи таъминот бо манзил м2/нафар 10,7 х х х х х 13 15 17 

Сатњи камбизоатї   % 31 х 23,4 22,5 х х 20 18 15 

Сатњи фаќри шадид  % 15,7 х х х х х - - 0 

Индекси нобаробарии гендерї  раддабандї 

мавќеи 69 
дар байни 

155 
кишвар х х х х х 

на поѐн 
 аз  

мавќеи  
60  

на поѐн  
аз  

мавќеи  
55  

на поѐн  
аз  

мавќеи  
50  

Индекси рушди гендерї  гурўњ 
гурўњи  

3-юм дар 
сатњи 
рушд х х х х х 

гурўњи  
2-юм  
дар 

сатњи 
рушд 

гурўњи  
2-юм 
дар 

 сатњи 
рушд 

гурўњи 
2-юм  
дар  

сатњи 
рушд 

Њиссаи шуѓл дар бахши 
ѓайрирасмї  

% 
40 15,73 15,73 15,73 15,73 х 

37 35 
30 

 
 

*)нишондињандаи кўтоњмуњлати рушди иќтисодиѐт (НКРИ) 
**) маълумотњои  барўихатгирии ањолї 2020 
1)маълумотњои пешакї   
2)тањќиќоти ќувваи корї-2009 
3)тањќиќоти ќувваи корї-2016 
4)маълумотњои дар семоња овардашуда аз рўи љамъбасти семоња  
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Замимаи 3. Таѓйироти нархњои миѐнаи яклухт (пешнињод) дар Тољикистон (сомонї/кг) 

 семоњаи I семоњаи II семоњаи III семоњаи IV 

2022 2023 2024 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 

 Картошка 

ВМКБ - - - - - 7,00 4,34 5,18 6,05 4,57 4,86 5,60 

Вилояти Суѓд 1,60 2,07 1,53 2,23 3,15 3,38 1,46 2,13 2,74 2,48 2,03 2,34 

Вилояти Хатлон - - - 2,77 2,32 2,50 2,61 2,26 3,00 1,51 2,27 3,00 

НТЉ - 2,20 - 2,44 2,36 2,33 2,56 2,45 2,22 2,73 2,37 2,38 

Ба њисоби миѐна дар 
љумњурї 1,60 2,18 1,53 2,58 2,89 2,98 2,0 2,28 2,92 3,54 2,19 2,57 

 Шир     

ВМКБ - - - 5,92 8,67 8,14 6,23 8,56 8,82 6,62 8,95 11,2 

Вилояти Суѓд 3,27 3,33 3,86 2,62 2,58 2,93 2,55 2,54 3,22 2,52 2,52 3,37 

Вилояти Хатлон 2,08 4,96 3,28 2,93 2,57 3,00 2,78 3,58 3,00 1,90 3,67 3,00 

НТЉ 4,30 3,14 4,12 3,54 4,24 5,52 3,64 4,24 5,16 3,40 3,76 5,19 

Ба њисоби миѐна дар 
љумњурї 4,24 3,34 4,04 3,12 3,58 4,06 3,16 3,48 4,24 3,12 3,32 3,42 

 Гандум     

ВМКБ - - - - - - 4,78 6,77 6,04 4,83 6,67 5,82 

Вилояти Суѓд 3,44 3,36 2,60 3,03 3,62 3,94 2,70 3,50 3,29 2,65 3,20 2,50 

Вилояти Хатлон - - - 2,42 2,96 2,50 2,40 2,83 2,50 2,55 3,02 2,50 

НТЉ 3,92 - 1,79 2,43 2,48 2,00 2,34 2,66 2,71 2,56 2,58 2,76 

Ба њисоби миѐна дар 
љумњурї 3,53 3,36 1,89 2,55 2,17 2,82 2,56 3,22 2,76 2,64 3,08 2,56 
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Замимаи 4. Таѓйироти нархњои миѐнаи истеъмолї аз рўи семоњањои солњои 2021 - 2024 дар Тољикистон (сомонї/кг) 
  семоњаи I семоњаи II семоњаи III семоњаи IV 
 2021 2022 2023 2022 2023 2024 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 

Картошка 
ш. Душанбе 3,79 4,92 5,19 3,85 4,40 4,80 3,70 3,67 5,70 3,53 4,22 5,77 3,86 3,95 4,90 
Вилояти Суѓд 3,67 3,48 4,85 3,28 4,84 4,33 3,87 4,29 5,21 3,02 3,07 4,88 3,57 3,29 4,47 
Вилояти Хатлон 3,79 3,68 5,48 3,62 5,01 4,97 3,46 3,26 5,76 3,13 4,00 6,48 3,68 3,82 4,65 
ВМКБ 4,62 4,82 6,34 4,50 6,11 4,62 4,73 4,82 6,50 4,64 5,08 7,28 4,42 4,97 5,48 
Ба њисоби миѐна дар љумњурї 3,96 3,97 5,47 3,85 5,09 4,85 3,94 4,01 5,79 3,38 4,09 6,10 3,89 3,98 4,88 

Шир      
ш. Душанбе 5,14 6,15 6,89 6,13 7,83 8,10 4,97 6,17 6,50 4,97 5,87 6,00 5,38 6,43 7,23 
Вилояти Суѓд 3,85 4,38 5,57 4,15 5,54 5,60 3,72 4,36 5,75 4,12 4,46 5,52 3,96 4,53 5,47 
Вилояти Хатлон 4,12 4,89 5,66 4,67 6,11 5,90 3,94 4,85 5,57 3,90 4,63 5,56 4,20 5,39 5,40 
ВМКБ 5,62 7,12 8,56 6,86 8,64 8,89 5,46 7,13 7,80 5,58 7,36 7,80 6,05 7,62 10,00 

Ба њисоби миѐна дар љумњурї 4,68 5,63 6,67 5,24 7,03 7,12 4,52 5,63 6,40 4,64 5,58 6,22 4,90 5,99 7,03 

Орди навъи якум  
ш. Душанбе 4,98 6,15 5,34 5,57 5,20 6,87 4,72 6,70 5,05 4,87 6,48 5,24 5,48 5,84 5,86 
Вилояти Суѓд 5,00 6,09 4,93 5,36 5,09 8,41 4,74 6,77 4,14 4,87 6,42 4,73 5,60 5,82 5,76 
Вилояти Хатлон 5,08 6,46 5,27 5,65 5,26 5,82 4,89 6,97 4,97 4,93 6,94 4,87 5,47 6,28 5,99 
ВМКБ 5,57 6,66 6,04 5,92 6,47 6,07 5,18 6,55 5,26 5,24 7,18 6,05 5,79 6,99 6,36 
Ба њисоби миѐна дар љумњурї 5,15 6,34 5,40 5,63 5,51 6,81 4,88 6,75 4,86 4,98 6,75 5,22 5,58 6,23 5,99 

Гандум    
ш. Душанбе 4,60 5,21 5,13 5,30 5,30 4,50 4,36 5,28 5,16 4,50 5,33 5,03 4,74 5,30 5,04 
Вилояти Суѓд 3,86 4,77 4,59 4,74 4,71 4,25 3,53 4,68 4,64 4,37 4,92 4,88 4,08 4,86 4,12 
Вилояти Хатлон 3,81 4,47 4,43 4,50 4,67 4,24 3,63 4,32 4,29 4,37 4,76 4,48 3,95 4,74 4,26 
ВМКБ 5,46 6,14 5,99 6,14 6,21 4,90 5,37 5,99 5,88 4,37 6,25 5,86 5,55 6,52 6,00 
Ба њисоби миѐна дар љумњурї 4,43 5,15 5,07 5,17 5,22 4,48 4,22 5,07 4,99 4,40 5,31 5,22 4,58 5,38 4,86 

Биринљ      
ш. Душанбе 7,65 8,47 14,93 10,65 13,35 17,00 7,50 8,43 14,10 7,80 8,60 14,78 7,79 9,80 17,50 
Вилояти Суѓд 9,69 9,77 14,56 11,27 12,53 16,62 9,39 9,76 15,26 9,73 9,75 14,57 9,84 9,00 15,87 
Вилояти Хатлон 3,33 9,03 14,02 10,42 12,87 13,99 8,50 8,63 13,10 8,36 9,16 14,15 8,00 10,81 15,96 
ВМКБ 14,36 15,25 18,04 14,16 20,80 17,56 14,42 14,75 16,90 14,29 14,99 17,45 14,44 14,69 17,00 
Ба њисоби миѐна дар љумњурї 10,00 10,62 15,39 11,35 14,88 16,29 9,95 10,39 14,84 10,05 10,62 15,24 10,01 11,09 16,61 

Шакар      
ш. Душанбе 9,03 10,13 11,16 9,42 9,37 11,50 9,15 10,65 11,50 9,0 10,67 11,50 9,13 9,80 12,27 
Вилояти Суѓд 9,76 10,88 11,63 10,36 10,04 11,88 9,91 11,94 12,34 9,70 11,03 11,97 9,91 10,19 12,15 
Вилояти Хатлон 9,24 10,08 11,40 9,20 9,11 12,36 9,61 10,97 11,70 9,03 10,22 11,89 9,06 9,91 12,91 
ВМКБ 10,03 11,58 12,17 10,69 11,44 12,81 10,08 12,05 12,22 10,00 11,99 12,34 10,15 11,60 12,67 
Ба њисоби миѐна дар љумњурї 9,51 10,67 11,90 9,91 9,99 12,14 9,69 11,40 13,19 9,43 10,98 11,93 9,56 10,38 12,50 
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 семоњаи I семоњаи II семоњаи III семоњаи IV 

2021 2022 2023 2022 2023 2024 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 

Пиѐз  
ш.Душанбе 1,85 3,47 3,66 2,70 5,30 2,30 1,47 3,20 3,20 1,89 4,03 3,10 2,31 3,97 3,03 
Вилояти Суѓд 1,50 3,21 4,08 2,50 7,91 2,33 1,22 3,25 3,04 1,42 3,67 2,87 1,76 3,43 2,51 
Вилояти Хатлон 1,66 3,36 4,33 2,69 8,10 2,85 1,24 2,86 3,26 1,37 4,02 3,17 2,21 3,87 2,80 
ВМКБ 2,76 4,72 6,12 3,87 10,79 4,29 2,45 4,25 4,78 2,65 5,41 4,63 3,10 5,35 4,28 
Ба њисоби миѐна дар љумњурї 1,94 3,69 4,55 2,94 8,03 3,09 1,59 3,33 3,57 1,83 4,28 3,44 2,34 4,16 3,16 

Равѓани пахта  
ш.Душанбе 20,35 21,62 16,12 21,20 18,37 13,60 21,23 23,67 15,50 22,0 22,60 16,10 20,83 19,02 14,50 

Вилояти Суѓд 19,79 20,62 14,64 20,59 17,48 10,34 20,08 22,40 13,97 21,07 20,89 14,03 21,24 18,37 13,09 

Вилояти Хатлон 20,58 20,77 15,52 21,55 18,56 12,81 21,20 21,66 14,51 21,78 20,81 14,88 21,84 19,05 14,11 

ВМКБ 22,35 25,35 20,99 24,76 23,08 20,32 22,12 25,91 20,56 24,01 26,87 20,05 24,61 26,28 20,27 

Ба њисоби миѐна дар љумњурї 20,77 22,24 16,82 22,03 19,37 14,27 21,16 23,41 16,13 22,21 22,79 16,27 22,14 20,68 15,49 

Гўшти гусфанд  
ш.Душанбе 65,51 66,87 68,94 70,31 66,37 72,17 64,12 65,73 68,50 69,27 65,53 68,90 72,82 65,90 72,00 

Вилояти Суѓд 66,92 74,59 79,17 71,63 76,11 80,50 65,77 72,59 80,08 69,68 75,24 79,46 71,55 78,89 81,02 

Вилояти Хатлон 64,16 66,21 72,80 68,66 69,45 72,90 65,52 67,17 73,92 67,42 63,87 75,35 68,53 65,15 72,48 

ВМКБ 54,51 58,96 60,84 59,09 64,09 60,50 51,71 59,10 59,44 57,98 58,41 59,81 59,09 59,26 60,00 

Ба њисоби миѐна дар љумњурї 62,77 66,66 70,44 67,42 69,00 71,59 61,78 66,15 70,49 66,09 65,76 70,90 68,00 67,30 71,38 

Гўшти гов  
ш.Душанбе 59,92 61,32 71,49 62,43 79,37 71,17 60,68 61,30 67,20 59,13 60,64 68,40 63,00 60,89 71,00 
Вилояти Суѓд 58,92 65,76 73,49 65,41 83,65 7,45 56,61 64,81 68,87 56,70 65,11 69,41 65,06 67,72 72,03 
Вилояти Хатлон 59,03 60,21 69,03 62,37 71,97 68,14 58,83 59,85 68,30 57,68 58,37 69,02 63,54 60,25 66,84 
ВМКБ 52,83 56,74 58,86 55,82 60,64 58,83 51,70 56,63 58,56 52,15 56,44 58,23 56,02 58,08 58,00 

Ба њисоби миѐна дар љумњурї 57,67 61,01 68,22 61,51 73,91 67,40 56,96 60,65 65,73 56,42 60,14 66,27 61,90 61,74 66,97 

Гўшти мурѓ 
ш. Душанбе 26,76 30,46 31,76 31,33 31,13 32,50 26,17 30,50 31,20 27,71 30,00 31,20 29,17 30,00 33,50 
Вилояти Суѓд 25,40 28,86 30,35 28,75 30,65 31,19 25,24 28,75 29,05 25,24 28,75 30,40 27,35 29,19 31,31 
Вилояти Хатлон 23,37 25,90 31,22 24,32 30,99 31,73 23,67 25,34 29,63 23,37 26,23 30,33 23,43 27,70 33,91 
ВМКБ 32,24 36,01 43,59 35,39 38,48 36,42 30,96 35,89 38,44 31,81 36,23 59,67 32,75 36,56 37,77 
Ба њисоби миѐна дар љумњурї 26,69 30,31 33,03 29,94 32,81 32,96 26,51 30,12 32,31 27,03 30,30 32,90 28,17 30,86 34,10 

Тухм 10 дона  
ш. Душанбе 10,16 11,11 12,28 8,73 13,43 12,10 10,90 10,03 11,20 9,33 11,56 12,63 9,51 11,11 11,87 

Вилояти Суѓд 10,31 10,64 11,91 8,80 13,26 11,89 10,56 9,18 10,48 9,51 10,93 11,49 9,76 10,64 12,42 

Вилояти Хатлон 10,36 10,18 11,63 8,40 13,07 11,48 10,95 8,42 10,44 9,50 10,40 11,55 9,41 10,18 11,44 

ВМКБ 11,95 12,93 13,51 11,86 15,00 13,33 12,39 11,75 12,56 11,60 12,71 13,27 11,74 12,93 13,19 

Ба њисоби миѐна дар љумњурї 10,69 11,22 12,33 9,45 13,69 12,20 11,20 9,84 11,17 9,99 11,40 12,24 10,10 11,22 12,23 
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Замимаи 5. Харољоти пулии хонаводањо дар Љумњурии Тољикистон (аз рўи маълумоти тадќиќоти интихобии хонаводањо) 
 

 семоњаи I соли 2023 семоњаи I соли 2024 

ба як узви 
хонавода 

дар як 
моњ, 

сомонї  

аз он љумла: 
 

ба як 
узви 
хона-

вода дар 
як моњ, 
сомонї 

аз он љумла: 
 

ба як 
узви 
хона-

вода дар 
як моњ, 
сомонї  

аз он љумла: 
 

ба як 
узви  
хона- 

вода дар 
як моњ, 
сомонї 

аз он љумла: 
 

дар шањр дар 
дењот 

дар 
шањр 

дар 
дењот 

дар шањр дар дењот дар 
шањр 

дар 
дењот 

Харољоти пулї 1028,74 1214,06 915,80 100 100 100 1130,13 1380,76 979,02 100 100 100 

       аз он љумла:             
Харољоти истеъмолї  1028,16 1213,36 915,29 99,9 99,9 99,9 1129,41 1380,17 978,22 99,9 100,0 99,9 

      аз он љумла:             
барои хўрок   446,34 573,15 369,05 43,4 47,2 40,3 538,00 724,45 425,58 47,6 52,5 43,5 

барои хариди молњои ѓайриозуќа  441,28 447,53 437,47 42,9 36,9 47,8 440,54 471,13 422,09 39,0 34,1 43,1 

      аз он љумла:             

либос, пойафзол, газвор 84,92 109,59 69,89 8,2 9,0 7,6 114,06 171,07 79,68 10,1 12,4 8,1 

мебел ва ашѐи фарњангию маишї   17,92 28,23 15,21 1,7 2,3 1,7 50,66 72,68 37,37 4,5 5,3 3,8 

доруворї, асбобу анљоми тиббї      10,67 14,32 8,43 1,0 1,2 0,9 9,26 15,15 5,70 0,8 1,1 0,6 

маводњои сохтмонї 8,34 7,61 12,22 0,8 0,6 1,3 43,04 23,70 54,70 3,8 1,7 5,6 

сўзишворї 27,17 21,22 30,80 2,6 1,7 3,4 64,33 37,50 80,51 5,7 2,7 8,2 

барои хариди маснуоти тамоку - - - - - - 0,75 0,65 0,82 - 0,05 0,08 

барои хариди машрубот 0,46 0,48 0,45 0,1 0,08 0,1 0,62 1,07 0,34 0,1 0,1 0,08 

пардохти хизматрасонии шахсї   140,09 192,19 108,33 13,6 15,8 11,8 150,25 183,51 130,20 13,3 13,3 13,3 

      аз он љумла:              
хизмати маишї 53,26 80,86 36,43 5,2 6,7 4,0 65,59 90,90 50,33 5,8 6,6 5,1 

      аз он љумла:             

пардохти хизмати коммуналї  42,06 66,87 26,95 4,1 5,5 2,9 44,30 66,97 30,63 3,9 4,8 3,1 
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 семоњаи I соли 2023 семоњаи I соли 2024 

ба як узви 
хонавода 

дар як 
моњ, 

сомонї  

аз он љумла: 
 

ба як 
узви 
хона-

вода дар 
як моњ, 
сомонї 

аз он љумла: 
 

ба як 
узви 
хона-

вода дар 
як моњ, 
сомонї  

аз он љумла: 
 

ба як 
узви  
хона- 

вода дар 
як моњ, 
сомонї 

аз он љумла: 
 

дар шањр дар 
дењот 

дар 
шањр 

дар 
дењот 

дар шањр дар дењот дар 
шањр 

дар 
дењот 

      аз он љумла:              

-манзилгоњ 5,98 7,85 4,84 0,6 0,6 0,5 9,83 8,95 10,35 0,9 0,6 1,1 

-хизмати коммуналї 6,64 14,34 1,94 0,6 1,2 0,2 6,67 14,05 2,24 0,6 1,0 0,2 

-ќувваи барќ  27,22 44,33 16,79 2,6 3,6 1,8 27,79 43,97 18,04 2,5 3,2 1,8 

аз он љумла барои дўхту таъмири 
либосу пойафзол  2,04 3,08 1,40 0,2 0,2 0,1 2,77 3,41 2,39 0,2 0,2 0,2 

хизмати фарњангию маърифатї  0,43 1,05 0,05 0,04 0,09 0,005 0,56 1,32 0,10 0,05 1,0 0,01 

пардохт барои тањсил  5,74 9,56 3,42 0,6 0,8 0,4 4,02 4,45 3,76 0,3 0,3 0,4 

пардохт барои ѐрии тиббї  8,86 12,49 6,64 0,9 1,0 0,7 20,09 21,13 19,46 1,8 1,5 2,0 

пардохт барои санаторияю муолиља, 
инчунин истироњат  1,39 1,91 1,07 0,3 0,3 0,3 2,11 2,03 2,15 0,4 0,3 0,5 

пардохти хизмати наќлиѐт  22,39 22,03 22,61 2,2 1,8 2,5 24,43 25,53 23,77 2,2 1,8 2,4 

пардохти хизмати алоќа  16,81 22,41 13,40 1,6 1,8 1,5 20,41 24,87 17,73 1,8 1,8 1,8 

пардохти хизмати соњаи њуќуќ  - - - - - - - - - - - - 

Андозњо ва дигар пардохтњо - - - - - - - - - - - - 

Дигар харољот  0,58 0,7 0,51 0,1 0,1 0,1 0,72 0,59 0,8 0,1 - 0,1 
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Таќсимоти хонаводањо ва ањолии онњо аз рўи андозаи њисоби миѐнаи харољоти истеъмолї дар семоњаи I соли 2024 (аз рўи маълумоти 

тадќиќоти интихобии хонаводањо, ба њисоби фоиз) 

 

№  Шумораи 

 хонаводањои 
тадќиќшуда 

Ањолии  

онњо 

Хонаводањое, ки иборат аст аз: Кўдакони то 16 - сола  

 1 нафар 2 нафар 3 нафар 4 нафар 5 нафар ва 
зиѐдтар 

1  

фарзанд 

2  

фарзанд 

3  

фарзанд 

4 фарзанд ва 
бештар 

 

1. Њамагї 3000 18345 45 150 217 401 2187 622 672 528 355 

 аз он љумла:            

2. 10% ањолии 
камбизоаттарин          
(1 децил) 300 2002 2 4 14 34 246 61 74 59 48 

3. 2 децил 310 2333 1  14 24 271 48 84 73 53 

4. 3 децил 291 2081  7 13 25 246 51 75 67 54 

5. 4 децил 299 1992 1 5 12 34 247 62 65 65 39 

6. 4 децил 301 1914 2 10 16 36 237 53 61 54 46 

7. 6 децил 299 1859 4 6 16 29 244 65 81 60 38 

8. 7 децил 306 1775 1 14 21 58 212 69 63 50 31 

9. 8 децил 294 1643 3 15 31 47 198 76 74 41 26 

10. 9 децил 302 1463 8 37 38 68 151 71 50 37 13 

 

11. 

10% ањолии 
сербизоаттарин          

(10 децил) 298 1283 23 52 42 46 135 66 45 22 7 
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Замимаи 6. Истеъмоли хўрокворї ба њисоби миѐна ба њар узви хонаводањои Љумњурии Тољикистон (аз рўи маълумоти тадќиќоти 

интихобии хонаводањо)  

(дар як моњ; кг) 

   
семоњаи I  соли 2023 семоњаи I  соли 2024 

Њамагї 
аз он љумла: 

Њамагї 
аз он љумла: 

дар шањр  дар дењот дар шањр дар дењот 

Мањсулоти нонї 12,29 13,36 11,64 14,44 16,33 13,31 

Картошка 3,23 3,71 2,94 3,63 4,20 3,29 

Сабзавоту полизї 6,01 6,83 5,51 7,44 8,50 6,81 

Мева ва буттамева, хушкмева 2,42 2,63 2,28 2,76 3,35 2,40 

Ќанд ва мањсулоти ќаннодї 1,37 1,44 1,33 1,68 1,93 1,53 

Гўшт ва мањсулоти гўштї  2,04 2,96 1,48 2,12 2,61 1,82 

Моњї ва мањсулоти моњї  0,11 0,10 0,10 0,17 0,23 0,13 

Шир ва мањсулоти ширї  3,00 3,14 2,85 3,75 3,78 3,73 

Тухм, (дона) 12 14 10 14 18 13 

Равѓани растанї ва маргарин  1,56 1,76 1,43 1,73 2,14 1,49 
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БУЛЛЕТЕНИ ИТТИЛООТЇ 

ДАР БОРАИ БЕХАТАРИИ ОЗУЌАВОРЇ ВА КАМБИЗОАТЇ  
 

/дар зери тањрири - Директори  

Агентии омори назди Президенти  

Љумњурии Тољикистон - Нурмањмадзода Љ.  

734025 Тољикистон ш.Душанбе, кўчаи Бохтар 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фармоиши №_____ 

Адади нашр 66 нусха 

Ба чоп супурда шуд «29» июли соли 2024 

Раѐсати табъу нашри таъљилї МД МКЊ -ии 

Агентии омори назди Президенти Љумњурии Тољикистон 


